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Nettoyage collectif du territoire : 
encore une semaine pour s’y atteler !
Initialement programmée entre le 8 juillet et le 20 août, la Collectivité, par la voix de la vice-présidente Bernadette Davis, a décidé de prolonger la grande 
campagne de nettoyage du territoire en cours, jusqu’à la fin de ce mois d’août. Profitons tous de ce dernier week-end d’août pour faire table rase de tous 
nos déchets ! 
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Alors que nous sommes entrés dans le 
pic de la saison cyclonique, la popu-
lation, ainsi que les entreprises sont 
invitées à continuer de débarrasser 

les logements, les locaux et leurs abords, des 
encombrants, ferrailles et autres déchets verts 
qui pourraient constituer des projectiles en cas 
d’événements climatiques. Tout le monde doit 
s’associer à cet effort collectif en nettoyant les 
propriétés, les chantiers, les jardins, en élaguant 
les arbres et en déposant les encombrants au 
bord de la route, après 18 heures ou dans les 
grandes bennes déposées dans les quartiers. Les 
prestataires assurent la collecte du contenu des 

14 bennes installées sur tout le nord de l’île 
qui resteront en place jusqu’au 31 août. A no-
ter que pour cette année, l’action est coordon-
née entre le nord et le sud de l’île, avec une 
campagne lancée aux mêmes dates de part et 
d’autre de la frontière. L’objectif étant aussi 
qu’en amont de la prochaine saison touris-
tique, le territoire soit le plus propre et le plus 
accueillant possibles. Courant de ce mois de 
juillet, ce sont près de 7.4 tonnes (après recy-
clage) qui ont été collectés !

POUR UN TERRITOIRE  
DURABLEMENT PROPRE

La vice-présidente Bernadette Davis, entourée 
de la sénatrice et conseillère territoriale An-
nick Petrus, de la vice-présidente Dominique 
Louisy et du conseiller Marc Ménard, se ren-
daient hier matin à Sandy Ground, à la ren-
contre de l’association Sandy Ground On the 
Move et de son président, Georges Richard-
son, afin de réfléchir ensemble aux solutions à 
mettre en place pour accentuer la sensibilisa-
tion de la population à préserver durablement 
son environnement et son cadre de vie, dans 
chacun des quartiers. 

L’accident s’est produit aux environs de 
11h30. L’aéronef Air Antilles entame 
sa descente vers la piste de l’aéroport 
en se présentant du côté de la baie de 

Saint-Jean. Le vent Nord-Nord-Est est plutôt 
calme, ce qui autorise cette option plutôt que 
de survoler le rond-point de la Tourmente. Selon 
les informations collectées par nos confrères 

du Journal de Saint-Barth, «le pi-
lote aurait alors perdu le contrôle de 
l’appareil, notamment en raison d’un 
problème au niveau du train d’atterris-
sage. Sorti de l’axe de la piste, l’avion 
percute violemment un hélicoptère 
de la compagnie West Indies qui est 
alors en stationnement et vide de tout 
passager et de pilote. L’aile gauche de 
l’appareil d’Air Antilles est arrachée 
lors de la collision. » 
Les équipes de secours arrivées ra-
pidement et en renfort sur les lieux 
(pompiers, gendarmes et Smur) ont 

rapidement établi qu’aucun blessé grave n’était 
à déplorer dans cet accident et que « seule une 
passagère souffrait d’un léger traumatisme. » 
Toujours selon nos confrères de l’île sœur, une 
cellule de soutien psychologique aurait été ac-
tivée à l’attention des passagers et des pilotes. 
              

 V.D. (Avec le Journal de Saint-Barth)

Hier, en fin de matinée, au moment de son atterrissage sur la piste de l’aé-
roport Rémy-de-Haenen à Saint-Jean, un avion de la compagnie Air Antilles 
avec huit personnes à bord, six passagers et deux pilotes, est venu percuter 
un hélicoptère qui était en stationnement. Miraculeusement, seule une pas-
sagère a été légèrement blessée. 

Saint-Barth : Un avion d’Air Antilles entre en 
collision avec un hélicoptère à l’atterrissage

Si la Collectivité déploie annuellement des cam-
pagnes de communication pour sensibiliser au 
nettoyage et aux bons gestes à observer pour 
garder son environnement propre, la vice-pré-
sidente Bernadette Davis souhaiterait que la 
campagne de nettoyage qui se fait en amont de 
la saison cyclonique, soit sur une période plus 
longue, par exemple du 1er juin au 31 août. « 
La saison cyclonique débute le 1er juin. La cam-
pagne collective de nettoyage devrait suivre à 
l’avenir ce même timing », a-t-elle justifié. Par 
ailleurs, des réflexions sont en cours sur des 

appels à projet auprès des associations locales, 
consistant en la mise en place d’ambassadeurs 
de la propreté à travers une action de services 
civiques qui seraient issus des quartiers : « les 
jeunes recrutés en service civique seraient plus 
à même de sensibiliser la population locale à 
préserver leur environnement », insistent la sé-
natrice Annick Petrus et la vice-présidente Do-
minique Louisy.   
Sans plus tarder, mobilisons-nous tous ensemble 
pour mettre un dernier coup de collier avant le 
31 août prochain !         V.D. 

Rappel des consignes : 
Déposer les déchets tous les soirs à partir de 18h sur le bord des routes, au plus près des lieux 
de collecte habituels. Le ramassage est des encombrants est effectué tous les soirs à partir de 
23h (7 jours sur 7). Le ramassage des déchets verts est effectué du lundi au samedi, tous les 
soirs après 23h00. 
Les Véhicules Hors d’Usage (VHU) sont évacués gratuitement par la collectivité, sur de-
mande auprès du service Environnement : Par mail : guichet-environnement@com-saint-
martin.fr ou par téléphone : 0690 22 29 78 / 0690 75 52 91 / 0690 88 69 29. 
La déchèterie de Galisbay est ouverte du lundi au vendredi de 8h à 16h et le samedi de 8h 
à 12h (Fermé le dimanche).  L’accès à la déchèterie de Galisbay est gratuit et réservé aux 
particuliers et aux petits artisans et commerçants. Les autres professionnels doivent évacués 
leurs déchets, à leurs propres frais, auprès du centre de groupement autorisé « VERDE-SXM 
/ Eco-site de Grandes-Cayes ».
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Prix de l’aérien, situation de monopole et avenir incertain 
des compagnies : le député Frantz Gumbs monte au créneau
Par un courrier daté du 21 août adressé au ministre délégué chargé des Outre-mer fraichement nommé, Philippe Vigier, le député de Saint-Martin et 
Saint-Barthélemy Frantz Gumbs, alerte sur la position de monopole de la compagnie Air France sur le transatlantique entre Sint Maarten et Paris, sur la 
hausse drastique et discriminatoire des prix de l’aérien et sur les conflits sociaux qui fragilisent les compagnies régionales. 

« CHRONIQUE D’UNE DÉGRADATION  
INÉLUCTABLE DE LA CONTINUITÉ  

TERRITORIALE »
Pour le député Frantz Gumbs, la conjugaison de tous ces fac-
teurs de dégradation de l’offre du transport aérien dans les deux 
îles de sa circonscription, Saint-Barthélemy et Saint-Martin, a 
immanquablement des répercussions négatives sur la vie au quo-
tidien des citoyens et inquiète quant aux conséquences à venir 
sur l’activité touristique, venant de surcroît remettre en cause 
le principe fondamental de continuité territoriale dans le cadre 
des services publics dévolus aux citoyens français :  « Comme 
vous le savez, depuis le 13 décembre 2022 et ce pour une durée 
indéterminée, la compagnie française Air Caraïbes n’opère plus 
entre sa base à Paris-Orly et l’aéroport de Sint-Maarten – Prin-
cess Juliana, décision « prise pour des raisons strictement éco-
nomiques ». Cet état de fait a donc créé une position de mono-
pole de la compagnie aérienne Air France sur le transatlantique.  

En juin 2023, l’indice des prix du transport aérien de pas-
sagers indique que vers l’Outre-mer, la hausse des ta-
rifs est de 12,3 % masquant une situation contrastée 
notamment entre les hausses les plus importantes vers 
les Antilles et des baisses vers la Polynésie et Mayotte.  

En ce mois d’août 2023, saison touristique pour les deux îles 
de ma circonscription, la compagnie aérienne régionale Air An-
tilles est placée en liquidation judiciaire avec poursuite d’activité 
pour deux mois, et une partie du personnel d’Air Caraïbes est 
en grève. La chute d’Air Antilles et le mouvement de grève chez 
Air Caraïbes a drastiquement augmenté les prix des billets en 
réduisant le nombre d’acteurs. Or les prix sont déjà élevés, à la 
suite d’une entente sur des « hausses de tarifs, de baisse d’offre 
et sa répartition » entre plusieurs compagnies relevée en mars 
par l’Autorité de la concurrence. Dans ce contexte, les familles 
de Saint-Barthélemy et de Saint-Martin ont des difficultés no-
tamment pour celles ayant des étudiants expatriés ou encore 
ayant des malades évacués vers la Guadeloupe ou l’hexagone. 
Concernant le tourisme, les touristes européens trouveront des 
destinations alternatives moins couteuses pour la saison à venir 
ce qui impactera l’économie des deux îles. Telle est la chronique 
d’une dégradation inéluctable de la continuité territoriale entre 
nos territoires et l’hexagone (…) », écrit Frantz Gumbs dans son 
courrier adressé au ministre. 

HAUSSE DES TARIFS À CRAINDRE
Le député Gumbs évoque également au ministre Vigier sa crainte 
de voir une nouvelle inflation dans les prix de l’aérien, suite aux 
annonces récentes faites par le gouvernement et son ministre dé-

légué chargé des transports, dans le cadre du financement de la 
transition écologique. Une nouvelle taxe sur les billets d’avion 
est en effet dans les starting-blocks pour ce faire et en parti-
culier pour financer le secteur ferroviaire. Une annonce qui fait 
s’insurger le député Gumbs face aux « prix absolument exorbi-
tants déjà pratiqués, en particulier par Air France sur le transa-
tlantique et par Air Caraïbes sur le régional » indique-t-il, pré-
cisant également que ces faits « ne manquent pas de créer une 
vive angoisse pour les familles, à quelques jours de la rentrée 
scolaire, et pour les milieux économiques qui n’ont aucune visi-
bilité à quelques semaines d’une nouvelle saison touristique. »  

DEMANDE DE MESURES  
URGENTES ET CONSERVATOIRES

Frantz Gumbs conclut son courrier en demandant une inter-
vention urgente de l’Etat : « Monsieur le ministre, je sais l’en-
gagement du gouvernement pour nos territoires d’Outre-mer.  
Je viens par la présente solliciter votre particulière attention, et 
vous engage à prendre les mesures urgentes et conservatoires qui 
s’imposent. » A suivre de près...                  
                   V.D. 



Toastmasters, un club pour améliorer ses capacités à l’oral 
Le Saint-Martin Evolution Toastmasters Club a récemment renouvelé son bureau pour l’année 2023-2024. Zoom sur cette association qui apprend à prendre 
la parole en public, être plus à l’aise à l’oral et gagner en confiance en soi.
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On a tous un jour rêvé d’être à l’aise 
devant un micro, face à une salle 
bondée. De ne pas bafouiller et de 
s’exprimer clairement pour faire 

passer son message et inspirer son auditoire. 
Et bien, avec du travail et un accompagnement 
adéquat, c’est possible ! C’est ce que propose 
l’association Saint-Martin Evolution Toastmas-
ters Club depuis bientôt 12 ans. Elle fait partie 
de l’organisme Toastmasters International, né 
aux États-Unis en 1924 et qui fêtera donc ses 
100 ans d’existence l’année prochaine. L’orga-
nisation compte plus de 15 800 clubs répartis 
dans 149 pays. Créé en 2011, le Saint-Martin 
Evolution Toastmasters Club fait partie des 12 
clubs du même genre présents sur l’ensemble 
de l’île. Son bureau a été renouvelé au mois de 
juillet pour l’année 2023-2024 et comprend 
désormais la présidente Vernicia Brooks, la 
vice-présidente en charge de l’éducation Gle-
nicia Rogers, le vice-président en charge des 
membres Alex Pierre, la vice-présidente en 
charge des relations publiques Luciana Raspail, 
la secrétaire Greta Rodney, la trésorière Lutri-
cia Dormoy, la responsable logistique Muguette 
Elice et l’ancienne présidente Alicia Seaton. 

DES RÉUNIONS  
DEUX FOIS PAR MOIS

L’association s’adresse à un public très large, de 
l’étudiant à la personne qui travaille en passant 
par le jeune qui entre dans la vie active. On a 
tous une bonne raison de développer ses com-
pétences et son aisance à l’oral. Le Toastmas-
ters Club accompagne chacun de ses membres 
pour lui permettre « d’améliorer sa capacité à 
prendre la parole en public, gagner en confiance 
en soi et acquérir des compétences de leadership 
», détaille Vernicia Brooks, la nouvelle prési-
dente, membre du club depuis sa création. « On 
les aide dans leur gestuelle, dans la préparation 
d’entretiens, la gestion de réunions en ligne, la 
gestion de conflits, etc. » Pour cela, l’associa-
tion organise des réunions deux fois par mois 
: chaque premier mardi du mois en français et 
chaque troisième mardi du mois en anglais. « 
Nos réunions durent 1h30 à 
2h. Nous respectons l’agenda 
mis en place, c’est très struc-
turé », souligne la présidente. 

ÉVOLUER SELON 
SON ENVIE ET SES 

OBJECTIFS
Lorsqu’il s’inscrit dans l’asso-
ciation, chaque membre est di-
rigé vers un parcours bien spé-
cifique selon ses aspirations. 
Les parcours comprennent 
cinq niveaux différents : maî-
triser les bases, connaître son 
style de communication, de 
leadership et d’écoute, ap-
profondir ses connaissances, 
acquérir des compétences et 
faire preuve d’expertise. « 
Chacun avance à son rythme 
en fonction de son envie et 
de ses objectifs », explique 
Vernicia Brooks. « On motive, 
on encourage mais il n’y a au-
cune obligation. Chacun prend 
le temps qu’il lui faut. ». Les 

participants sont invités à choisir régulièrement 
des sujets pour écrire des discours, les présenter 
au reste du club et ainsi progresser dans leur 
parcours. À chaque présentation, l’orateur est 
évalué par les membres du club et se voit ap-
porter des conseils pour s’améliorer. Les autres 
membres ont la possibilité de choisir un rôle 
dans la réunion : animateur, chronométreur, 
évaluateur, compteur des hésitations ou encore 
grammairien. « Nous proposons également un 
nouveau mot du jour à chaque réunion pour en-
richir notre vocabulaire », ajoute la présidente. 
Le Toastmasters Club propose aussi des ateliers 
d’improvisation, des stages de formation et des 
concours d’éloquence avec la possibilité de par-
ticiper ensuite aux concours du District 81 qui 
regroupe toutes les îles de la Caraïbe. 

L’année dernière, l’association comptait 23 
membres, « dont 90% de femmes », recon-
naît Vernicia Brooks, qui encourage aussi les 
hommes à la rejoindre. « Je conseille aux gens 
d’assister à plusieurs réunions avant de se dé-
cider, elles sont ouvertes à tous ». L’adhésion à 
l’association est de 90€ et la cotisation men-
suelle de 16€. Une somme qui donne accès à 
tout le contenu du site de Toastmasters Interna-
tional et qui permet de ne plus jamais avoir peur 
de s’exprimer en public !      A.M. 
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T erre d’accueil par excellence, Saint-Mar-
tin regorge de personnalités venues de 
tous horizons, pour y découvrir un es-
pace de liberté plus grand qu’ailleurs, 

permettant de laisser s’exprimer tous les pos-
sibles. C’est ainsi qu’à la fin des années 1990, 
débarque à Saint-Martin, la famille de la petite 
Salomé, qui était alors âgée de 2 ans. L’enfant 
baigne dans cette île si particulière, binationale 
et ouverte sur le reste du monde, offrant cette 
formidable opportunité de côtoyer de multiples 
cultures, de parler plusieurs langues, forgeant-là 
une forte ouverture d’esprit. Salomé grandit, 
immergée dans ce pluralisme culturel, évoluant 
indifféremment entre le sud et le nord de l’île. 
Le sud où elle est scolarisée, perfectionnant ain-
si son bilinguisme et élargissant ses horizons. Le 
nord, où ses parents vivent et gèrent un établis-
sement, devenu de fait une « institution » dans 
le quartier de Concordia dans les années 2000, 
la boulangerie/snack, Crousti Bread.  
Et la petite Salomé, devenue adolescente, rêve 
et se projette dans un avenir artistique. Monter 
sur les planches, voilà ce qu’elle veut. Détermi-
née à se tracer cette voie artistique, elle s’inscrit 
aux cours de théâtre dispensés par son école 
de la partie hollandaise, Learning Unlimited 
qu’elle suivra pendant plusieurs années, jusqu’à 
son année de terminale. L’équivalent du bacca-
lauréat en poche, Salomé s’envole vers Londres 
pour y suivre des cours de psychologie. Mais 
le naturel revient au galop et c’est décidément 
vers le théâtre et les milieux artistiques que la 
jeune Salomé veut s’orienter. Exit Londres et 
les études de psychologie et Welcome to Mont-
pellier pour y suivre les Cours Florent. L’aven-
ture artistique démarre enfin avec trois années 
d’études d’art dramatique. Une période où elle 
écrit, réalise et joue dans son premier court-mé-
trage «Upside Down». Un premier succès cou-
ronné par le 5e prix du concours de films «Ré-
volution ton 8 Mars» de la ville. L’avenir dira 
que ce court-métrage sera nominé au festival 
CATE de Santa Monica à Los Angeles… 

ELLE PROVOQUE LA CHANCE 
Son talent en herbe remarqué une première fois, 
provoque une seconde formidable opportunité. 
Alors qu’elle est toujours élève des Cours Flo-
rent, en 2e année, elle est contactée par la Los 
Angeles Acting Conservatory à Santa Monica 
(Los Angeles), une école d’art dramatique amé-
ricaine. On lui propose de passer une audition 

pour être intégrée. Nouvelle mission réussie et 
nouveau départ outre-Atlantique, à Los An-
geles. La passion chevillée au corps, Salomé 
s’envole vers le rêve américain, toucher du doigt 
Hollywood… Tout semble désormais possible, 
mais sans jamais se reposer sur ses lauriers et 
toujours garder à l’esprit que seuls le travail et 
la détermination sont légion dans ces métiers 
artistiques. 

ATTEINDRE  
L’INACCESSIBLE ÉTOILE…

Installée dans la Cité des Anges, Salomé joue 
dans des courts-métrages («Suspension», «A 
Pandemic Side Effect», «Beggar’s Canyon» et 
«Whatever it Takes») et se frotte à l’autre côté 
de la caméra, en produisant des films, des clips. 
L’occasion pour elle de se rapprocher d’une 
autre artiste issue de Saint-Martin et qui évo-
lue également à Los Angeles, Moana Avvenenti, 
avec son groupe MoAnada. La jeune produc-
trice produit plusieurs de leurs clips musicaux, 
«Acoustmas» et «Woman at Work». Forte de 
cette nouvelle expérience, Salomé crée sa socié-
té de production, Roll in Picture. 
Outre être primée meilleure actrice aux Top 
Indie Film Awards et Femme Fantastic au 
SCREEN ATX, Consumption a été sélectionné 
au Silicon Beach Film Festival qui se déroulera 
en septembre prochain. Elle travaille actuelle-
ment en tant qu’assistante de production sur 
un film à gros budget “The Italians” réalisé par 
Michelle Danner et en tant qu’actrice pour le 
film japonais “SAE” dont le réalisateur est Yu-
saku Mizoguchi ! 
A 27 ans, Salomé poursuit son chemin dans 
cette carrière artistique qu’elle se trace, bien 
loin de la petite fille que l’on pouvait voir jouer 
à la vendeuse dans la boulangerie Crousti Bread 
de Concordia de ses parents, mais toujours avec 
cette viscérale envie d’atteindre l’inaccessible 
étoile… 
Un bel exemple, une nouvelle fois, venant dé-
montrer que tout est possible, d’où que l’on 
vienne, d’où que l’on soit… Seulement croire en 
soi et mettre tous les atouts de son côté pour 
parvenir à ses fins.         V.D. 

Fais de ta vie un rêve,  
et d’un rêve une réalité…
Cette citation d’Antoine de Saint-Exupéry colle parfaitement à la peau de Sa-
lomé, et sans doute aussi à celle de nombreux jeunes de l’île qui n’auront de 
cesse de croire en eux, mettant toutes les chances de leur côté pour parvenir 
à leurs rêves. C’est l’histoire de Salomé Costa, 27 ans, arrivée à l’âge de 2 ans 
à Saint-Martin et qui poursuit aujourd’hui une carrière prometteuse d’actrice 
et de productrice à Los Angeles (Etats-Unis). 



Florian Mioni a créé en mars 2022 l’As-
sociation pour le développement de 
l’apnée à Saint-Martin (ADASM), avec 
pour objectif, comme son nom l’explique 

très bien, de développer et faire connaître la dis-
cipline sur l’île. Instructeur d’apnée pour l’Aida 
(Association internationale pour le développe-

ment de l’apnée), il dispense des cours de tous 
niveaux tout au long de l’année grâce à l’école 
qu’il a créée, la Taïnos Freediving School. Les 
entraînements ont lieu à la fois en piscine et 
en mer, principalement en partie hollandaise. « 
L’apnée n’est pas possible dans les eaux fran-
çaises car les profondeurs sont trop faibles », 
explique Florian Mioni. « On peut faire des 
randonnées palmées mais on ne peut pas s’en-
traîner ». 
L’instructeur entraîne entre 20 et 30 personnes, 
principalement des résidents de l’île mais aussi 
parfois quelques touristes qui souhaitent dé-
couvrir l’apnée. Et c’est justement pour ceux 
qui souhaitent s’initier à la discipline en dou-
ceur qu’il a décidé de lancer le premier open 
d’apnée. L’évènement aura lieu dans la journée 
du dimanche 3 septembre à partir de 9 heures 
au large de l’hôtel La Samanna, situé sur la 
plage de Baie Longue. L’objectif de ce cham-
pionnat : « partager et faire connaître l’année 
à Saint-Martin », souligne Florian Mioni, qui 
espère notamment toucher le public de la partie 
hollandaise, peu nombreux dans l’école. Lors 
de l’évènement, des rotations seront effectuées 
depuis la côte jusqu’au bateau de l’instructeur 
ancré à 55-60 mètres de profondeur. Les parti-
cipants descendront le long d’un câble et auront 
la possibilité de découvrir les trois disciplines 
de l’apnée verticale : l’immersion libre (apnée 

sans palmes avec l’aide d’une corde qui guide 
l’apnéiste dans sa descente et sa remontée), le 
poids constant (descente et remontée à la sur-
face sans toucher la corde guide, avec un lest 
identique pendant toute la durée de la disci-
pline) et la brasse (descente et remontée à la 
brasse, sans palmes et sans tirer sur la corde ou 
changer son lest).

INSCRIPTIONS AVANT LE 1ER 
SEPTEMBRE 

Le championnat est tout public et ouvert à 
tous les niveaux. Les inscriptions doivent être 
faites avant le 1er septembre et nécessitent un 
certificat médical et si possible une assurance 
individuelle. Des frais de participation seront 
demandés aux participants : 20€ pour les per-
sonnes bénéficiant d’une assurance individuelle 
et 30€ pour ceux qui n’en possèdent pas. Les 
horaires exacts et le lieu seront communiqués 
lors de l’inscription qui doit se faire au +590 
691265010 et par email pour l’envoi des do-
cuments (tainos.freediving.school@gmail.com). 
Une remise des prix sera organisée en fin de 
journée avec des lots proposés par les sponsors 
de l’évènement. Florian Mioni espère une belle 
participation pour cette journée inédite qui 
s’annonce riche en émotions et en découvertes.
       A.M. 
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Premier championnat d’apnée à Saint-Martin 
La Taïnos Freediving School organise pour la première fois à Saint-Martin un championnat d’apnée le dimanche 3 septembre au large de Baie Longue. L’évè-
nement est ouvert à tous ceux qui souhaitent découvrir ou se perfectionner dans cette discipline aquatique parfois méconnue.

Crédit photo : Florian Zawag





SÉANCE DE DÉDICACES AVEC 
L’AUTEURE MARY LAURE 

TEYSSEDRE

Vendredi et samedi, Mary Laure Teyssedre dédi-
cacera ses livres et son dernier roman au restau-
rant Top Carrot, à Simpson Bay, à partir de 
midi. Psycho-énergéticienne diplômée de 
l’Ecole de Barbara Ann Brennan School of 
Healing aux États Unis, elle est autrice de 10 
livres dans le domaine du développement per-
sonnel et a vécu à Saint-Martin pendant 10 ans. 
Son dernier livre, « Sur le chemin du coeur » 
aborde les thèmes des schémas répétitifs, des 
rencontres karmiques et de la possibilité du par-
don. La séance de dédicaces sera suivie d’une 
conférence à partir de 15h sur le thème « Les 4 
dimensions énergétiques et leur implication 
dans votre quotidien ».

WEEK-END DE FERMETURE 
POUR LES BARS DE PLAGE

Le pic de la saison cyclonique approchant, de 
nombreux bars de plage ferment leurs portes 
en septembre pour un mois de congés bien mé-
rité. Certains d’entre eux profitent de ce dernier 
week-end d’août pour marquer le coup avant 
leur fermeture. Les beach parties et soirées se-
ront donc nombreuses ce week-end. Retrouvez 
notamment le groupe de reggae Orange Grove 
en concert au Roxxy, DJ Ghast et DJ Classy D 
au Waï pour une fluo party, DJ Master Gee au 
Coco Beach pour une disco house beach party, 
les DJs Moodsh!ne et Nicolas Barcel au Kon-
tiki, et DJ FranckN au Kalatua. Il y en a pour 
tous les goûts ! 

LE GRAND ÎLET  
DÉSORMAIS ACCESSIBLE

Inauguré le 15 août lors de la Fête de Sandy 
Ground, le Grand Îlet, situé dans les eaux du 
lagon, est accessible à tous dès ce samedi. Il 
a été nettoyé et sera prochainement aménagé 
par l’association Nature is the Key en charge du 
projet en collaboration avec la Collectivité. Une 
navette permettra de rejoindre l’îlet pour 10€/
personne (5€ pour les enfants), tous les samedis 
pendant les vacances scolaires et le 1er samedi 
du mois en période scolaire. Le départ se fait du 
local de l’association Nature is the Key. Ce sa-
medi, de 10h à 15h, des activités seront propo-
sées, au prix de 15€/personne pour le package 
activités + snack box, et 10€ pour les enfants. 

UN SALON  
SUR LA SANTÉ,  

LE SPORT ET LA CULTURE
Ce samedi, le gouvernement de St. Maarten or-
ganise un salon intitulé « The health, sport & 
culture expo ». L’évènement se tiendra de 7h à 
13h au complexe sportif Raoul Illidge, à Philips-
burg. Au programme : dépistage de l’hyperten-
sion, du diabète et du VIH, course d’obstacles, 
tournois de fitness et de football, cours de yoga, 
zumba et capoeira, représentations de danse, 
balades à cheval et cadeaux en tout genre. 

DERNIÈRE DU  
SIP’N CHAT FRIDAYZ 

Tous les vendredis soir pendant le mois d’août, 
le front de mer de Marigot a été animé grâce 
à l’opération Sip’n Chat Fridayz, relancée cette 
année par l’Office de Tourisme. Ce vendredi 
c’est donc la dernière soirée où petits et grands 
pourront profiter d’une soirée aux Lolos un peu 
différente. Animations musicales, jeux pour les 
enfants et stands de spécialités culinaires seront 
installés sur le front de mer de 18h à 22h pour 
cette soirée de clôture.
       A.M. 

Le Coin des Toutous
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Saison cyclonique, parlons-en !

Comme promis vendredi dernier, nous 
revenons sur cette période qui nous 
angoisse tant. Il va donc de soi, d’avoir 
à tout moment, un stock de nourriture 

et d’eau fraîche pour nos animaux. Pour ceux 
qui ont besoin de médicaments, dépêchez-vous 
de vous rendre chez votre vétérinaire afin d’ob-
tenir ce dont votre compagnon a besoin. Ne 
les laissez pas attachés en cas de cyclone ou 
même tempête tropicale. Rentrez-les chez vous 

ou laissez-les libres. Un animal sait d’instinct 
où se mettre en sécurité. Un autre point très 
important: identifiez vos chiens par une puce 
électronique. Votre meilleur ami à 4 pattes ne 
part jamais de chez vous? Savez-vous combien 
de chiens errants nous comptions sur l’île après 
le passage de l’ouragan Irma? Les portes et fe-
nêtres arrachées, plus de clôtures, un nombre 
incalculable d’animaux choqués qui ne retrou-
vaient plus leur maison. Pour les identifiés par 
puce électronique (obligatoire) on a pu retrou-
ver leurs maîtres. Ainsi nous avons aussi fait 
partir, avec l’aide de la SPA, des chiens chez 
leurs propriétaires en Métropole. Il s’agissait 
de propriétaires ayant été rapatriés d’urgence 
sans leurs animaux. Heureuses retrouvailles! 
Merci d’être des propriétaires responsables. On 
compte sur vous! 
En photo le petit Garfunkel qui attend patiem-
ment une famille pour la vie. Il a 2 mois, est 
vacciné et déparasité. 
  
 I love my island dog / 0690 503407

Les élèves de l’école RM Art  
exposent leurs œuvres à la Collectivité
Le hall de l’hôtel de la Collectivité accueille actuellement le travail des élèves 
de la RM Art School, une jeune école d’art créée par Rebekah Maccow.  
Natures mortes, art abstrait, paysages et portraits sont à découvrir jusqu’au 
4 septembre. 

Pour la première fois depuis sa création, 
l’école RM Art School organise une ex-
position pour présenter au grand public le 
travail de ses élèves. La Saint-Martinoise 

Rebekah Maccow a créé cette école en juillet 
2022 après plusieurs années passées à ensei-
gner l’art au Canada. « À mon retour je sou-
haitais faire quelque chose pour mon île natale 
», raconte-t-elle. Depuis un an, elle accueille 
une dizaine d’élèves de 5 à 17 ans mais aussi 
quelques adultes, chez elle, à Agrément. « Mon 
objectif est de trouver un local pour dédier un 
espace entier aux élèves et accueillir plus de 
monde », précise la professeure.
RM Art School accompagne les artistes en 
herbe dans le développement de leurs capacités 
créatives, expressives et artistiques, mais guide 
aussi ceux qui le souhaitent vers la profession-
nalisation. L’école propose trois programmes : 
les cours de dessin et peinture, les cours d’art 

créatif et expressif qui donnent accès à une 
grande variété de matériaux, de supports et de 
formes d’art, et les cours d’art en studio profes-
sionnel qui aident les jeunes artistes à atteindre 
un niveau professionnel. Le premier cours est 
gratuit pour permettre de découvrir l’école et 
son enseignement avant de s’inscrire. 
Rebekah Maccow a justement souhaité or-
ganiser cette première exposition dans le but 
de « montrer le travail des enfants et faire la 
promotion de l’école avant la rentrée ». Vi-
sible jusqu’au 4 septembre, elle présente le 
travail de ses élèves âgés de 5 à 13 ans au-
tour de pratiques et de thèmes variés tels que 
natures mortes, art abstrait, paysages ou en-
core portraits. Les personnes intéressées pour 
acheter une ou plusieurs oeuvres ou inscrire 
leur enfant peuvent contacter directement  
l’école au 0690 43 38 16 ou par email à 
rmartschool@hotmail.com.      A.M. 

Comme chaque vendredi, voici quelques idées pour profiter du week-end, 
entre développement personnel, fête, sport et nature. 

Les petites infos locales des loisirs
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POUR VOS BONNES SOIRÉES ANIMÉES... 

AU LOTUS (Simpson Bay)

Le Night-Club qui est ouvert de 22h à 4h, 
vous propose vendredi 25 août sa soirée 
‘No Behavior, End of Summer Bash’ avec 
en Live Dirty Dawg Pudaz de Dominique 
et les Dj’s Sexer, Big Boss, Wiwi, Outkast, 
Siw’Roo, Prince & Leeyo (Drums), puis sa-
medi 26 août Dj Wiwi ‘Birthday Célébration’ 
avec les Dj’s Eyedol, Big Boss, Maestro & 
Prince, et tous les mercredis sa ‘Ladies Night 
Party’ avec Dj Prince & Kembe. 

LE MIMOSA SKY LOUNGE  
(Maho Plaza)  
Ce Rooftop-Bar-Lounge du Casino Royale 
est ouvert du mercredi au samedi de 19h à 
2h pour déguster d’excellents cocktails ou 
découvrir les suggestions gourmandes à la 
carte. Pour vos soirées animées, retenez les 
vendredis dès 21h Dj Alex avec son ‘Happy 

Music’, et les autres soirs d’autres belles dé-
tentes festives.

MOONBAR ROOFTOP (Maho Village)

Le Night-Club vous propose d’excellentes 
soirées de 22h à 3h avec jeudi 24 août 
votre ‘Urban Thursday’ animé par Dj Eyedol, 
vendredi 25 août ‘Beautiful Friday’ avec Dj 
Classy D & Maestro, samedi 26 août votre 
‘Saturday Madness’ avec Dj Nicolas Barcel 
& en Guest la Djette Yissel de New York, 
et dimanche 27 août la ‘Back Reality Party’ 
avec les Dj’s Eyedol, Big Boss, Wiwi, Classy 
D, Maestro & Tryss.  

AU RAINBOW (Grand Case)

Le Beach-Club-Restaurant vous attend pour 
ses dernières belles ambiances musicales 
de 17h à 22h vendredi 25 août ‘la French’ 
avec Dj’s Peter Sweet & Vito b2b, samedi 
26 août ‘Sexy Saturday’ et les Dj’s Tryss, Big 
Boss & Maestro, puis dimanche 27 août la 
‘Closing Party’ avec les Dj’s Vito, Sweet et 
Guests.  

A HUPPEL THE PUB (Simpson Bay)

Ce Sports & Music Bar vous invite tous les 
lundis de 20h à 23h à sa soirée ‘Pop-Rock’ 
avec 6 musiciens, les samedis de 17h à 20h 
avec divers chanteurs, et tous les jours pour 
les évènements sportifs sur 3 écrans avec 
en Football les Championnats en Europe, 
Auto le Gd Prix des Pays-Bas du 25 au 27 
août, Tennis l’US Open du 28/8 au 10/9, 
Mondial Basket 25/8 au 10/9, et sur place les 
concours de Fléchettes et de ‘Corn Hole’.

A LA CALETA (Simpson Bay)
Le Bar-Restaurant vous invite les mercredis 

à sa soirée ‘Ladies & Latin Night’ à partir de 
21h avec Eduardo & Sol pour le ‘Live Music’ 
et Dj Euro à l’animation, et tous les vendredis 
à sa ‘Friday Party’ avec Dj’s. 

A LA VILLA HIBISCUS (Mont Vernon)

Le Restaurant vous invite à découvrir tous 
les soirs ses formules dîner pour une belle 
expérience culinaire, ainsi qu’à profiter de 
ses ‘Lunch Menu’ le jeudi-vendredi & same-
di. Notez aussi avec le Chef Bastian, le sa-
medi 26 août de 10h à 12h pour devenir le 
Chef d’une soirée & de 17h à 18h le ‘Master 
Class Bar’ spécial Tequila, et dimanche 27 
août dès 10h le ‘Barbecue Brunch’ avec Su-
gar Apple pour une ambiance Latino.

AU KONTIKI (Baie Orientale)
Le Beach-Bar-Restaurant vous propose le 
dimanche 27 août une ambiance Afro-Eth-
nique & Underground House pour sa spé-
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ciale ‘Closing Party’ avec les Dj’s Moodshine 
et Nicolas Barcel.             

AU CAPTAIN FRENCHY (Gd Case)

Le Bar-Restaurant qui est ouvert 7/7 à partir 
de 10h, vous propose le samedi 26 août sa 
‘Saturday Party’ avec les Dj’s Speyenol & 
Eyedol en invités à partir de 16h.                                                                                                                                            

AU HON HON HON (Philipsburg)

Le Bar-Restaurant sur le Boardwalk vous 
attend le vendredi 1er septembre à son pro-
chain concert Live Rock avec le ‘Just’n Play 
Band’ de 18h à 20h, et tous les jours pour 
les Sports sur 2 écrans, avec le Football 
du 24/8 au 3/9 sur tous les championnats 
Européens, Mondial d’Athlétisme jusqu’au 
27 août, Mondial Basket du 25/8 au 10/9, 
Tennis Us Open du 28/8 au 10/9 et Mondial 
Rugby du 8/9 au 28/10.      

AU NOLA BAYOU (Simpson Bay).    

Ce magnifique Restaurant en bordure du 
lagon, vous rappelle qu’il est ouvert en août 
du jeudi au dimanche de 17h à 22h. Pour les 
gourmets en quête de nouvelles saveurs, 
tous les soirs il vous est proposé la carte ou 
3 menus au choix à 35$, 55$ et 75$, avec 
une cuisine créative qui associe les ingré-
dients de France, Nouvelle Orléans & des 
Caraïbes.                                                                                                 

AU SOGGY’S DOLLAR (Simpson Bay)
Le Bar-Club vous propose de 19h à 3h des 
soirées musicales le vendredi ‘Fridayz’ Dj 

Em & Bossman, samedi ‘Signature’ avec Dj 
Em, dimanche des 19h du ‘Reggae’ avec 
Percy Rankin, mardi ‘Salsa Party’& Latin 
Sugar, mercredi Hybrid Band pour la ‘Ladies 
Night’, jeudi ‘Rock in Hard’ avec Livin’Hight 
et vendredi 1er septembre la spéciale ‘Re-
ggae Fever’ avec Ku J, Percy Rankin, Es-
synce, Sigma Defence, Zorydah, Uncle 
Shadz, Lady Rubia, Lia, les Dj’s Em & Alston 
à partir de 22h.    

SUR LE FRONT DE MER (Marigot)
Tous les vendredis jusqu’au 25 août de 18h 
à 22h30, c’est le ‘Sip ‘n Chat Fridayz’ avec 
Stands & Artisanat, Activités variées, Anima-
tions musicales et des Surprises.

AU BISTROT DE LA MER (Marigot)

Jeudi 24 août dès 19h30 soirée ‘Live Music’ 
Jazz-Blues-Pop Rock avec Francky, Frédo 
& July.                                                                                                

AU SUBLIME (Maho Plaza)

Le Bar-Restaurant qui est ouvert 7/7 de 17h 
à minuit, vous propose une cuisine interna-
tionale aux multiples saveurs, avec tous les 
jours ‘Happy Hour’ de 17h à 19h, les jeudis 
Ladies Night avec Dj et ‘Spécial Prices’ pour 
Mesdames, puis d’autres soirées festives en 
fin de semaine...     

AU JAVA SXM (Grand Case)

Le Restaurant-Beach Club-Bar pour l’été est 
fermé mardi & mercredi, le jeudi ouvert de 

17h à minuit, et du vendredi au dimanche de 
10h à minuit. Pour les animations musicales, 
notez vendredi 25 août à partir de 17h30 
‘Apéro Sunset’ avec Dj Ghast, et dimanche 
27 août dès 12h30 ‘Live Music’ avec Music 
Addict. 

AU ROXXY BEACH (Simpson Bay)

Le Bar-Restaurant vous propose vendredi 
25 août sa soirée ‘TGIF’ avec Dj Mister T dès 
20h, et le samedi 26 août sa ‘Closing Party’ 
avec le groupe Orange Grove en Live & Dj 
Mr Perfect.  

AU ALINA SUSHIS (Maho Plaza)

Dans ce Restaurant leader des spécialités 
de la cuisine japonaise autour de ses sushis, 
nigiris, carpaccios 100% pur bœuf japonais 
‘Kuroge Wagyu’ entre autres, Ken le boss 
ne manque jamais de vous surprendre avec 
ses bonnes suggestions à la carte et tou-
jours avec les nouveautés pour émerveiller 
vos papilles. 

A LA LOTERIE FARM (Pic Paradis)

Ce Spot situé à la réserve naturelle, vous 
propose votre spéciale ‘Jungle Pool Par-
ty’ samedi 26 août de 12h à 20h avec les 
Dj’s Classy D, Big Boss, Maestro & Leeyo 
(drums), et dimanche votre ‘Funday’ avec Dj 
Em.        

AU WAÏ PLAGE (Baie Orientale)
Le Beach-Bar-Restaurant vous annonce sa 
‘Closing Party’ le dimanche 27 août à par-
tir de 14h avec des cadeaux pour les meil-

leures tenues fluorescentes, et à l’animation 
les Dj’s Ghast et Classy D.                                                            

AU HOLE IN THE WALL (Maho Plaza)

Le Bar-Concert vous propose du ‘Pop-Rock-
Funk-Jazz-Soul’ dès 19h30 tous les soirs, 
avec Cédric-Fredo, Alfredo-Yonny, Bob-
by-Gianfranco, Stephan-Gordon, Karavet 
band & Karaoké entre autres.  

AU BOLD BUDDHA (Philipsburg)
Le Bar-Restaurant au 49 sur Frontstreet, 
vous invite le vendredi 25 août à sa soirée 
‘Live Music’ avec la chanteuse Ayan Farah à 
partir de 18h30 sur du Jazz-Blues-Soul-Pop.                                  

AU SECRET SEAFOOD HOUSE  
(Simpson Bay)
Le Bar-Restaurant au 19 Simpson Bay 
Road, vous attend le dimanche 27 août pour 
sa soirée ‘Live Music’ de 18h à 22h avec le 
groupe Control Band.  

AU CAFE REMBRANDT (Philipsburg)
Le Restaurant situé à Madame Estate, vous 
attend de 18h à 21h dimanche 27 août 
pour du ‘Acoustik Rock’ avec le trio ‘Tres 
Hombres’, puis le dimanche 3 septembre 
à son grand concert Rock avec le groupe 
‘Real Deal’ composé de Ronald, Lee, Geor-
gi, et Martin.    

AU BISTRO NU (Marigot)
Tous les vendredis soir apéro, pétanque, 
musique et bonne humeur avec planche de 
charcuterie ou la carte.

AU COCO BEACH (Baie Orientale)

Le Beach-Bar-Restaurant vous informe que 
sa ‘Closing Party’ se déroulera le dimanche 
27 août avec en Guest Dj Master Gee sur du 
Disco-House.                                                                                     

AU KKO BEACH (Baie Orientale)
Le Bar-Restaurant de plage est ouvert tous 
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les jours pour l’été du mercredi au dimanche 
avec ses plats spéciaux au Lunch en plus 
de la carte, et les retransmissions sur grand 
écran des matches de Football.

AU RENDEZ-VOUS (Porto Cupecoy)

Le Restaurant vous attend tous les vendre-
dis pour son dîner concert des 19h avec 
Alfrédo et tous les dimanches à son ‘Music 
Lunch’ de 13h à 16h, avec de nombreux mu-
siciens présents.    

AU WHITE RABBIT (Maho Plaza)
Le Bar-Club situé en dessous du Moonbar 
vous propose de 23h à 5h ses ‘After Hours 
Party’ vendredi 25 août avec Dj Nicolas Bar-
cel et le samedi 26 août avec DJ Calum.                                         

AU RED PIANO (Pelican Key)
Le Piano-Bar vous propose en août des soi-
rées musicales du mardi au vendredi de 21h 
à 1h avec le chanteur pianiste Américain 
Mike Mc Cabe, le samedi sa ‘Karaoké Night’ 
dès 21h, et tous les lundis la ‘Church on 
Monday’ avec What the Funk Band de 21h à 
minuit et Dj Nachum de 24h à 3h.     

AU NOWHERE SPECIAL (Simpson Bay)

Le Rum-Bar et Grill vous propose tous les 
jeudis sa ‘Ladies Night’ avec la chanteuse 
Shantilla, puis les vendredis, samedis & di-
manches différents ‘Big Band’ pour la ‘Ca-
ribbean Party’.        

AU ONE LOVE (Simpson Bay)
Le Bar-Lounge situé en face Mc Donalds 
vous attend à partir de 18h pour vos ‘Live 
Music & Dj’s Party’, en notant dimanche 27 
août ‘R&B Sunday’ avec Fresnie Dillinger de 
Floride, et tous les lundis ‘Domino Night’.  

AU XL LOUNGE (Simpson Bay)

Le Bar-Restaurant à la Plaza Del Lago vous 
invite tous les mercredis à sa soirée Live Mu-
sic avec Ronnie & Lee dès 20h pour vous 
détendre sur du Classic Rock.                                                                                                                     

A AMORÉ (Simpson Bay)
Le Bar & Lounge qui est ouvert à partir de 
17h, vous propose le vendredi 25 août Hap-
py Hour de 18h à 21h puis la ‘Mad House 
Friday’ de 22h à 3h avec divers Dj’s.      

AU KINGSMAN (Simpson Bay)
Ce Bar-Lounge qui est ouvert du mardi au 
samedi à partir de 18h, vous propose en soi-
rées les vendredis la chanteuse Roxsy dans 
son ‘Performing Live’, samedi ‘Jazz Night’, 
et les mercredis sa ‘Karaoké Party’.                                                           

AU GRUMPY’S (Philipsburg)

Le Sports & Music Bar sur Dock Maarten 
près du Chesterfields, vous propose le ven-
dredi 1er septembre une soirée ‘Live Music’ 
avec le groupe Fire Coral à partir de 19h30.                                      

A RAINFOREST ADVENTURES  
(St Maarten)

Ce spot situé au top de Sentry Hill à Cul de 
Sac, organise sa prochaine ‘Elev8 Party’ le 
samedi 2 septembre de 15h à 20h avec les 
Dj’s Jayson Miro, Ajay Raw & Guest.      

AU KARAKTER (Simpson Bay)
Le Beach-Restaurant vous propose diffé-
rentes animations musicales en semaine, et 
le dimanche 27 août la dernière Beach Party 
de la saison à partir de 14h avec les Dj’s Leo 
& Mister T.                                        

A THE TAP & STILL (Simpson Bay)

Le Bar-Restaurant sur Welfare Road vous 
invite samedi 9 septembre à partir de 19h30 
pour un ‘Live Rock Concert’ avec le groupe 
GTO, et tous les jeudis à son ‘Special Drinks’ 
animé par divers Dj’s.  

AU CASINO ROYALE (Maho Plaza)
Assistez tous les samedis à partir de 21h 
au ‘Rockstar Juggler’ avec Mike Price, Inger 
van der Zanden & Clive White. (entrée gra-
tuite pour tous)

AU SEAVIEW BEACH HÔTEL  
(Philipsburg)
Le Bar-Restaurant vous propose le sa-
medi 9 septembre de 17h à 20h sa soirée 
‘R&B-Zouk-Reggae’, avec Ilismo & Focus 
Band et la chanteuse Rubia en special 
Guest.

AU RUSTY PARROT (Philipsburg)
Le Bar-Restaurant-Tapas situé sur le Dock 
vous propose tous les midis et soirs de pro-
fiter de sa nouvelle carte, des animations 
pour les enfants avec son spot ‘Pirate Expé-
rience’ et des soirées musicales à l’occasion

AU SPICES OF INDIA (Maho Plaza)
Cet authentique ‘Indian Restaurant’ avec 
ses spécialités culinaires de la cuisine in-
dienne, vous invite à découvrir ses multiples 
saveurs exotiques, tous les jours (sauf le 
lundi) pour le Lunch & Dinner de 11h à 22h. 
Il vous propose également d’organiser chez 
vous vos repas de fêtes à la carte ou en for-
mule buffet.

AU HIGH BAR (Simpson Bay) 
Ce spot au 68 Walfare Road vous attend 
tous les mercredis pour sa ‘Ladies Night’ 
animée par Dj Alex.   

AU TORTUGA (Maho Beach)

Le Bar-Restaurant organise tous les di-
manches sa soirée ‘Havana Night’ à partir 
de 18h avec le groupe ‘Los Mojitos’, et tous 
les samedis & lundis ‘Live Music’ avec diffé-
rents invités de 18h à 21h.     




