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Une formation de 
personnels navigants
en prévision 

Job-dating 
des métiers 
du BTP ce jour
à Marigot 

Sécurité : 33 vols
à main armée, 
10 individus 
incarcérés 

LOI SUR LA VIE CHÈRE,
ON EN PARLE AUSSI 
À SAINT-MARTIN… 

OUI MAIS… 



A Saint-Martin, ce qui rend la vie chère, pe-
sant lourdement sur le revenu des mé-
nages, ce sont la quasi-totalité des produits

consommés qui sont importés, les prix des loyers
qui deviennent à la limite de l’acceptable eu égard
aux salaires moyens, le prix de l’aérien, seule al-
ternative possible pour voyager au-delà des Ca-
raïbes et depuis plusieurs mois maintenant, le prix
du carburant qui a fait des envolées. Et ce sont
des préoccupations qui pour certaines, locale-
ment, ne sont pas nouvelles. 
Cependant, face à l’inflation galopante et la
hausse des prix généralisée impactant considéra-

blement le pouvoir d’achat des ménages, le gou-
vernement a décidé de s’attaquer au problème.
Alors puisque c’est l’actuel sujet prégnant dans
l’Hexagone, on en parle ici aussi. Mercredi, le pré-
fet Vincent Berton convoquait une conférence de
presse, accompagné de Ludovic De Gaillande, di-
recteur de la DEETS de Guadeloupe (Direction
de l’économie, de l’emploi, du travail et des soli-
darités) et de Christian Balin, responsable de
l’unité territoriale. Outre le Bouclier Qualité Prix
(BQP) signé avec deux enseignes (Super U et
Petit Casino) qui devrait être élargi à une BQP+
comprenant d’autres enseignes, le préfet a évoqué

l’effort consenti par la compagnie d’affrètement
maritime CMA-CGM, qui assure plus de 75% du
fret maritime pour le nord de l’île, de réduire le
coût de 750€ d’un container de 40 pieds depuis
le 1er août dernier et jusqu’au 1er août prochain.
« Cette réduction représente environ 25% du prix
de fret. Nous allons nous assurer que cette baisse
des coûts soit répercutée sur le prix de vente final
de produits », assure le préfet Berton qui indique
avoir prochainement une réunion avec les diffé-
rents transitaires, transporteurs et distributeurs
locaux. 

DES RÉUNIONS EN PERSPECTIVE 
POUR LE PRÉFET    

A la suite, Vincent Berton listait les mesures éma-
nant de la loi qui allaient aussi profiter aux saint-
martinois : la revalorisation de 3.5% du point
d’indice des fonctionnaires d’Etat et territoriaux,
l’augmentation de 4% des aides au logement,
l’augmentation de 3.5% du RSA, la baisse des
cotisations sociales des employeurs et des indé-
pendants, la prime exceptionnelle de rentrée sco-
laire attribuée à 4500 familles saint-martinoises
bénéficiaires de la CAF (100€ par famille + 50€
par enfant), etc. 

TOUJOURS DES INCOMPRÉHENSIONS
SUR LE PRIX DU CARBURANT

Pour autant, les sujets prégnants pour Saint-Mar-
tin, ceux qui pèsent véritablement et considéra-
blement dans la bourse des ménages, comme le
prix des loyers, le prix du carburant ou encore
celui de l’aérien ont été renvoyés à des réunions
prochaines qui devraient avoir lieu avec les opé-
rateurs compétents. S’agissant du prix du carbu-
rant et sa hausse, l’incompréhension persiste du
fait d’un approvisionnement et d’un système qui
échappent à la France. En effet, le carburant
consommé à Saint-Martin provient des Etats-
Unis, en l’occurrence du Texas et est raffiné à
Porto-Rico pour ensuite être acheminé vers notre
territoire, à la différence des territoires de la Gua-
deloupe ou encore de Saint-Barthélemy qui im-
portent leur carburant raffiné depuis la société de
raffinement la SARA située en Martinique. A
Saint-Martin, comme ailleurs, le prix du carbu-
rant est négocié en dollar et est tributaire du prix
du baril. Ce dernier qui avait atteint des sommets,
frôlant les 130 $ le baril en mai dernier, faisant
atteindre des prix à la pompe de l‘ordre de 1.60€
le litre de sans-plomb à la pompe, est revenu à des
niveaux plus acceptables, aux alentours de 90$ le
baril. Rappelons ici que la parité euro/dollar im-
pacte peu nos systèmes qui ont l’habitude de flir-
ter et commercer avec ces deux devises et que par
ailleurs la taxe sur le carburant est ici fixe, de l’or-
dre de 13 cents d’euros par litre, contrairement à
la France intra-muros où le prix d'un litre de car-
burant, essence ou diesel, contient environ 60 %
de taxes. Alors pourquoi observer encore si peu
de différence avec le prix du carburant vendu à la
pompe dans les stations-services de l’Hexagone ?
Sur le territoire, le prix moyen du prix du sans-
plomb était ces derniers jours de l’ordre de
1.40€/litre et le diesel de 1.54€/ litre, alors qu’en

France métropolitaine le prix du sans-plomb re-
venait à des valeurs inférieures à 1.50€/litre et
celui du diesel d’environ 1.65€/litre. A rappeler
que dans sa loi sur la vie chère, le gouvernement
a accordé une réduction de 25 centimes d’euro
par litre pour les mois de septembre et octobre,
faisant réduire d’autant le prix à payer par les
usagers des routes de France. Une réduction dont
Saint-Martin ne bénéficie pas, puisque la Collec-
tivité détient la compétence Energie ainsi que la
compétence Fiscalité. Donc pourquoi, Saint-Mar-
tin qui a toujours bénéficié de prix du carburant
plus avantageux que dans l’Hexagone, se retrouve
aujourd’hui à des niveaux similaires ? A cette
question, le préfet Berton a assuré avoir prochai-
nement une rencontre avec les importateurs et
distributeurs de carburant pour en connaître les
raisons. 

ET LE PRIX DES LOYERS ?    

Idem, s’agissant du prix prohibitif des loyers ici à
Saint-Martin. La mesure de la loi prévoyant un
plafonnement des loyers pendant une période
d’une année, ne s’applique pas à Saint-Martin, la
Collectivité détenant la compétence du logement.
Sur ce sujet, le préfet Vincent Berton a indiqué
que cette préoccupation faisait partie de ses prio-
rités et qu’il entendait s’entretenir avec la Collec-
tivité pour que des dispositifs soient mis en place
et d’autres part mettre en œuvre des leviers afin
d’augmenter l’offre des logements sociaux, dont
les besoins sont criants sur le territoire.

CONTINUITÉ TERRITORIALE : 
UNE DEMANDE QUI DOIT ÉMANER 

DE LA COLLECTIVITÉ

Enfin, concernant le prix de l’aérien, qui atteint
là-aussi des niveaux exorbitants, le préfet a éga-
lement indiqué sa volonté de rencontrer les diffé-
rentes compagnies aériennes qui opèrent sur la
partie française afin de négocier des consensus
plus acceptables pour les usagers. Quant à la
continuité territoriale qui serait nécessaire, voire
vitale pour assurer l’accès aux services publics
présents en Guadeloupe et pas à Saint-Martin,
comme l’accès à certains soins et à la santé, le
droit à la justice ou encore à un accès à une for-
mation exhaustive professionnelle ou universi-
taire, Vincent Berton a indiqué que pour une telle
délégation de service public, la demande devait
être formulée par la Collectivité de Saint-Martin.
Et le préfet de conclure : « Ne pensez pas que je
botte en touche sur ces sujets, mais l’Etat est pré-
sent aux côtés de la Collectivité pour l’accompa-
gner dans le déploiement de ses compétences, et
nous respectons les prérogatives qui lui sont dé-
volues ». 
En conclusion, donc c’est bien un « oui mais »
pour Saint-Martin quant au soulagement apporté
par cette nouvelle loi au porte-monnaie des mé-
nages saint-martinois. Toutefois, et à ce stade, rap-
pelons aussi que la Collectivité détient la
compétence fiscale et que les impôts sur le revenu
pour les résidents fiscaux jouissent d’un abatte-
ment de 40%... contrairement aux résidents fis-
caux de l’Hexagone… V.D.    
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La loi portant mesures d'urgence pour la protection du pouvoir d’achat des français a été promulguée le 16 août dernier. Entre revalorisation des retraites et de plusieurs allocations
avec effet rétroactif au 1er juillet, hausse des loyers plafonnée pendant un an, primes salariales, dispositifs de sécurité énergétique, bouclier qualité prix (BQP)...  certaines des mesures
de la loi pour le pouvoir d'achat visant à limiter l'impact de l'inflation sur le budget des ménages, ne sont pas applicables à Saint-Martin. Ce territoire, régit en Collectivité d’Outre-mer 

par l’article 74 de la Constitution, détient des compétences qui lui sont propres, notamment l’énergie, le logement et la fiscalité.

La vie chère, on en parle 
aussi à Saint-Martin… Oui mais… 

De gauche à droite; Christian Balin, directeur de l'unité territoriale de la DDETS, Ludovic De Gaillande, 
directeur de la DDETS Guadeloupe, le préfet Vincent Berton et son secrétaire général Fabien Sésé.
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Pour raison d’enquête en cours, aucune information n’a pour l’heure filtré s’agissant de la fu-
sillade qui a eu lieu lundi après-midi dernier, à Quartier d’Orléans, faisant une victime tuée par
balle, un homme âgé de 26 ans. Le procureur Xavier Sicot a toutefois consenti à indiquer qu’un
individu avait été interpellé et placé en garde à vue et qu’une procédure pour chef d’homicide
était diligentée. L’enquête a été confiée au pôle criminelle de la Guadeloupe. V.D.  

Fusillade de Quartier d’Orléans : 
un individu placé en garde à vue

U n fait est à Saint-Martin, le public est ra-
rement informé des suites données aux
faits divers, dont les vols à main armée. Et

pour cause, dans la majeure partie des cas, les af-
faires sont traitées en Guadeloupe et le pont de
communication entre cette dernière et notre ter-
ritoire est difficile à franchir… Pour autant, le
procureur de Basse-Terre nous l’a assuré en ce
début de semaine lors de sa visite sur l’île, les
moyens humains et matériels ont été mis en œuvre
afin d’y apporter une réponse ferme. « De nom-
breux braquages à main armée ont été commis
depuis janvier, 33 au total, avec une augmentation
quasi-exponentielle depuis le mois de mai. Ces
faits de nature criminelle impliquent un sentiment
d’insécurité prégnant et inacceptable et des pré-
judices importants, psychologiques, économiques.
Les délinquants doivent savoir que les enquêtes
mènent à des résultats et que les peines tombent
ensuite. Il n’y a pas d’impunité. Et les peines pro-
noncées sont lourdes, pouvant aller jusqu’à 20 ans
de réclusion », explique le procureur Sicot qui
donne pour exemple un jeune individu récemment
condamné à 5 années d’emprisonnement pour des
faits de vols et de violence avec arme.  

19 FAITS RÉSOLUS ; 
10 INDIVIDUS INCARCÉRÉS

« Les 16 agents qui composent le détachement
de la section de recherche à Saint-Martin ont
été occupés à plein temps sur ces dossiers, avec
un important travail réalisé par les techniciens
sur les scènes de crime », confirme le capitaine
Lecointre. « Nous avons travaillé de concert avec
la brigade de Guadeloupe et la Territoriale et
tous les soirs, 30 gendarmes en uniforme et en
tenue civile ont été déployés sur le terrain, per-
mettant le 22 août l’interpellation en flagrant
délit de l’un des auteurs d’un braquage d’un res-
taurant de la Baie Nettlé. Nous avons pu débo-
biner le fil et cela nous a conduit à d’autres
interpellations », a précisé le lieutenant-colonel

Wintzer de la gendarmerie. « Ainsi, sur les 33
faits cumulés depuis ce début de l’année, 14 faits
ont été résolus et ont conduit à l’interpellation
de 12 individus, dont 10 ont été placés en déten-
tion, y-compris ceux pour qui c’était leur premier
délit. Egalement interpellé, un mineur a été placé
en centre éducatif fermé », a affirmé le procu-
reur Sicot. Des individus, pour la majorité, origi-
naires de la partie française de l’île.

10 FOIS PLUS DE FAITS 
QUE LA MOYENNE NATIONALE

Des interpellations en cascade conjuguées à ces
mois de basse saison qui ont eu pour effet de créer
une certaine accalmie depuis le début du mois de
septembre où aucun délit de ce type n'a été re-
censé. Pour autant, les chiffres sont préoccupants
puisque 33 faits perpétrés sur notre territoire est
un nombre 10 fois supérieur à la moyenne natio-
nale sur des territoires à échelle équivalente. Par
ailleurs, à Saint-Martin, ces faits sont quasi à
chaque fois commis avec une arme à feu chargée,
ce qui n’est pas toujours le cas dans l’Hexagone…
Des chiffres qui sont toutefois à relativiser avec
ceux constatés en 2010, année noire, où 90 vols
à main armée avaient été constatés. 

PRÉVENIR PLUTÔT QUE GUÉRIR  

Face notamment au défaut de système de vidéo-
protection sur le domaine public, les forces de
l’ordre réitèrent leurs recommandations auprès
des commerçants, restaurants, tous des lieux vul-
nérables, de renforcer les systèmes de protection
et de vidéo-surveillance. « Le défaut de caméras
dans les lieux publics constitue un frein à nos ac-
tions ; ce sont 166 paires d’yeux en moins ! »,
justifie le lieutenant-colonel Wintzer qui invite
les commerçants et restaurants à se mettre en
rapport avec le référent sûreté de la gendarmerie
pour être accompagnés dans leur démarche de
sécurisation de leurs commerces. V.D. 

Au 15 septembre, la partie nord de l’île déplore depuis le début de cette année quelque
33 faits de vols à main armée, dont 16 perpétrés sur le seul mois d’août. 

Des chiffres suffisamment éloquents pour que le procureur de Basse-Terre, Xavier Sicot,
se rende à Saint-Martin pour rendre compte à la presse des moyens mis en œuvre 

sur le territoire par les forces de l’ordre pour tenter d’inverser cette tendance.

33 vols à main armée 
depuis le début de l’année ; 

12 individus interpellés

De gauche à droite, le capitaine Lecointre du détachement de la section de recherche de Saint-Martin, 
le lieutenant-colonel Wintzer de la gendarmerie de Sait-Martin, Xavier Sicot procureur de Basse-Terre et Christelle Bellet

vice-procureur de Saint-Martin. 



C olette Coppin pour l’état civil, Coco pour
le reste du monde, est arrivée à Saint-
Martin à la fin des années 1970. Elle fut

la première professeure de sports sur l’île où elle
fut mutée ; le Mammouth sans doute trop heu-
reux d’envoyer loin de ses yeux cette drôle de
prof aux pieds nus que les blâmes n’auront pas
réussi à remettre dans les clous ! Mais grand
bien lui fasse. C’est à Saint-Martin que Coco a
trouvé chaussure à son pied, fleur d’hibiscus vis-
sée derrière l’oreille. Au collège de Marigot, alors
le seul de l’île, baptisé à raison « le Collège les
pieds dans l’eau ». Et les jeunes collégiens deve-
nus aujourd’hui de grands adultes s’en souvien-
nent à jamais. Grâce à l’amicale complicité du
principal de l’époque, Arthur Hénocq, Coco la
rebelle a fait sortir les élèves des sentiers battus
de l’Education avec des séances de sports gran-
deur nature. Explorer les mangroves et les baies
en canoé, monter en haut du Pic Paradis, nager
dans la mer, ramer jusqu’à l’îlet Pinel qui était
devenu le refuge de Coco et de son compagnon
Jean-Marc, leur résidence secondaire pendant
trois décennies… Tous s’en souviennent encore
et après le sentiment de tristesse à l’annonce du
départ de Coco, les visages s’illuminent par une

vague de joyeux souvenirs, donnant cette déli-
cieuse sensation d’avoir bravé des interdits et
vécu des aventures. Grâce à Coco. Une prof de
sports et une amie comme on aurait aimé tous
avoir pour nous donner les armes permettant
d’affronter l’école de la vie. En toute liberté et
débarrassés des carcans de conventions. 
Elle avait déjà laissé un grand vide lors de son
départ à la retraite, il y a de cela une quinzaine
d’années, puis par son départ de l’île en 2017,
sa maison de Grand Case ayant été ravagée par
l’Irma. A 80 printemps, ce départ définitif de
Coco a encore creusé ce précipice, mais jamais
les heureux souvenirs gravés dans les mémoires

ne s’envoleront.
Par ces quelques mots, nous tenions à rendre
hommage à Coco, cette grande dame, atypique
et généreuse, qui a aussi fait que Saint-Martin
est Saint-Martin. Le 97150 exprime ses plus sin-
cères condoléances à sa fille, Nathalie Python-
Boutin, sa nièce Catherine Coppin-Varrailhon et
à toute sa famille et ses proches. La cérémonie
est célébrée ce jour, vendredi 23 septembre, à 10
heures, au crématorium de Saint-Jean-D’Angely
(Charente-Maritime). V.D. 

Les mots de Frantz Gumbs (Député de Saint-
Martin et Saint-Barthélemy) : « Il y a ainsi des
gens qui croisent nos vies et laissent une em-
preinte si indélébile que même quand elles ne
sont plus présentes, elles conservent une pré-
sence qui fait qu'on n'imagine même pas qu'elles
puissent un jour disparaître. Coco était de ces
personnes-là. Elle restera longtemps encore, pré-
sente dans le souvenir des centaines de personnes
qu'elle a vu grandir ici, et son souvenir amènera
toujours un sourire de sympathie sur le visage de
ces centaines de personnes-là. Elle a donné sa
bonne part de bonté à son monde. Que son esprit
soit en paix ».

C ’est sous l’égide de la Collectivité Territo-
riale de Martinique et la compagnie Cor-
sair qu’un partenariat a été signé avec le

CIOM, organisme créé en 2021 en Martinique.
Le CIOM est un centre de formation d’apprentis
des métiers de l’aéronautique qui a entamé une
première session de formation pour le personnel
navigant commercial (PNC), en attendant l’ins-
tallation de son siège et ses salles d’études dans
la zone aéroportuaire de l’aéroport Aimé Cé-
saire au Lamentin. CIOM dispensera des forma-
tions de pilotes de ligne et de mécaniciens
aéronautiques et souhaite pas la suite dupliquer
sa proposition dans d’autres territoires : Guade-
loupe, Guyane, Martinique, à La Réunion,
Mayotte, La Nouvelle-Calédonie, La Polynésie
française, Saint-Barthélemy,  Saint-Martin,
Saint-Pierre-et-Miquelon,  et les îles de Wallis-
et-Futuna. 
La compagnie Corsair présente en Outre-mer
depuis une trentaine d'années, a participé à une
première phase de recrutement de 14 PNC,

confirmés et lâchés en vols en décembre et fina-
lise le recrutement afin d’atteindre l’objectif de
40 PNC basés en Martinique en juin 2023. « Les
candidats retenus ont déjà suivi une formation
rigoureuse et complète de 313 heures, déposée
à la DGAC, ainsi que des vols de familiarisation»,
indique la compagnie qui souhaite aller plus en
s’impliquant dans le dynamisme économique des
Outre-mer notamment en soutenant l’emploi
local avec 120 recrutements prévus. L’objectif
est que ces nouvelles recrues fassent partie
d’équipages mixtes (avec des PNC expérimen-
tés) sur des vols au départ de leur île : 1 vol quo-
tidien sur chaque île des Antilles en basse saison
et jusqu’à 2 vols quotidiens par île en haute sai-
son. 
Fort de cet échange fructueux avec les dirigeants
du CIOM, Maggy GUMBS, chargée de mission
du CEFOP (Comité de l’emploi, de la formation
et de l’orientation professionnelle)  au sein de la
COM et directrice de la Mission locale de Saint-
Martin indique qu’une proposition de formation
PNC sera envisagée  pour nos jeunes à  Saint-
Martin début 2023. Une visite de la Délégation
du CIOM est prévue à Saint-Martin début no-
vembre pour travailler sur ce projet. « Nous
avons un bon nombre de jeunes répertoriés à la
Mission locale qui sont très demandeurs d’une
formation dans le secteur aérien, et vu le parte-
nariat que le CIOM a mis en place avec la Com-
pagnie Corsair, il est impératif de positionner nos
jeunes saint-martinois sur les futurs recrute-
ments qui se dessinent, nos jeunes qui rappelons-
le possèdent un atout indéniable d’être
polyglottes. A suivre… », commente Maggy
Gumbs. 

Coco s’en est allée. Laissant ses empreintes de pieds nus sur les routes, les trottoirs et les sentiers de l’île. Marquant à jamais les esprits
de toutes celles et de tous ceux qui ont eu l’heureuse destinée de croiser son regard clair derrière les volutes de fumées 

de sa cigarette. Coco a quitté ce monde, en toute liberté et jusqu’au bout.

Coco, une ode à la liberté

Lors d’un récent déplacement en Martinique, la directrice de la Mission Locale 
de Saint-Martin, Maggy Gumbs, a rencontré les responsables du Centre de formation
d’apprentis Ciel Outre-Mer (CIOM), pour envisager une nouvelle offre de formation 

à Saint-Martin : personnel navigant commercial.

Une formation de personnel navigant
commercial en prévision pour 2023
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Aujourd’hui nous vous présentons le petit
Fabio, prêt à rejoindre une vraie famille
pour la vie. Ce petit bout de choux avait été
trouvé et récupéré par un gentil Monsieur
qui faisait son jogging. Il s’en est occupé de
suite car ce bébé était assis tristement à
côté de son frère mort, vraisemblablement
écrasé par une voiture. Problèmes de peau,
le ventre gonflé, plein de vers, tout appar-
tient désormais au passé. Encore un peu ti-
mide parfois, mais il est tellement
attachant. Qui veut lui donner tout l’amour
qu’il mérite? Fabio est donc vermifugé, vac-
ciné et sera muni d’une puce électronique
dès son adoption. Merci pour lui.
Notre tombola ayant pris fin, (le tirage a eu
lieu lundi dernier), nous y reviendrons dans
ce journal la semaine prochaine.

I love my island dog

À l’adoption
LE COIN DES TOUTOUS

ALLO DOCTEUR 0590 90 13 13

PHARMACIES DE GARDE
Du 24 sept  20h au 01 oct 8h

PHARMACIE CONCORDIA
Concordia
0590 51 95 28

PHARMA. HOWELL CENTER
Centre Commercial Howell Center
0590 87 99 46

Jusqu’au samedi 24 sept à 8h

Horaires d’ouverture les dimanches et jours fériés : de 10h à 12h et de 17h à 18h







JOB DATING : DERNIÈRE SESSION AUJOURD’HUI

Initialement prévu le 16 septembre, le troisième Job Dating, qui
devait, après Quartier d’Orléans et Sandy Ground, se dérouler à
Marigot avait dû être reporté en raison du passage de la tempête
Fiona. Ce n’était que partie remise. Les postulants aux métiers
du bâtiment et des travaux publics pourront rencontrer les entre-
prises du secteur ce vendredi 23 septembre de 15h à 19h sur le
parking de la Collectivité. De nombreux postes sont à pourvoir et
différents organismes, comme Pôle Emploi, feront également par-
tie de cette caravane de l’emploi et de la formation pour informer
sur les aides à l’embauche.

SARGASSE DAY : RENDEZ-VOUS SAMEDI

Après un premier essai en demi-teinte, le collectif anti-sargasses
de Saint-Martin réitère et organise une seconde journée de net-
toyage, cette fois avec le concours de la Collectivité. Ce samedi
23 septembre, toutes les bonnes volontés sont attendues de 16h
à 19h, à l’embarcadère de Cul de Sac munis de bottes (c’est pré-

férable) et de râteaux. L’objectif est d’effectuer un travail de fini-
tion ne pouvant être fait par des machines. Suite à un échange
avec la Collectivité sur cette action, l’entreprise Janky en charge
du ramassage mécanique sera présente pour acheminer les sar-
gasses à l’éco-site. Le collectif souhaite ainsi éradiquer les mau-
vaises odeurs et redonner un aspect plus accueillant au site. Top
chrono en trois heures, plus il y aura de monde et plus la mission
sera réussie !

MISSION CLEAN SAINT-MARTIN : 
RENDEZ-VOUS DIMANCHE

Toujours pour cause de tempête, la mission de septembre a dû
être décalée. C’est donc ce dimanche 25 septembre que les béné-
voles sont attendus à Cul de Sac pour un énième, mais nécessaire,
éco-nettoyage. La mission est accessible à tous sous réserve de
porter de bonnes chaussures car il y aura des passages dans les
rochers. Le rendez-vous est fixé à 8h30 au niveau de l’enclos des
chevaux (sur la route de la décharge). Ce sera également l’occa-
sion de faire une petite balade découverte sur cette partie de lit-

toral peu empruntée. Pour les nouveaux venus et pour rappel, il
est important de se munir d’une gourde d’eau et de prévoir de
bonnes protections solaires et de se munir de gants (le cas échéant
ils peuvent être prêtés sur place).

DUMONT D’URVILLE : VISITE EXCEPTIONNELLE 
DU BATEAU MARDI PROCHAIN

Habituellement basé en Martinique, le Bâtiment de Soutien et
d'Assistance Outre-Mer A624 Dumont d’Urville sera en escale à
Saint-Martin en début de semaine prochaine et à quai au port de
Galisbay. Mardi 27 septembre, de 9h à 12h, le public pourra visiter
ce bâtiment de 65m de long et 14m de large et équipé pour la
défense. Appartenant à la marine nationale, le navire participe
aux missions de sauvegarde maritime assurées en outre-mer : sur-
veillance et protection des espaces maritimes protégés, sauvegarde
des personnes et des biens, soutien logistique des collectivités ter-
ritoriales françaises. Une visite hors normes, qui pourrait pourquoi
pas, susciter des vocations notamment chez les plus jeunes. A.B

S’informer ou s’impliquer, c’est au choix !
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Contribuer à l’environnement en luttant contre les sargasses ou tout autre déchet qui vient polluer l’île, trouver sa vocation sur un bâtiment de la marine ou un emploi dans le BTP,
le programme des jours à venir est très hétéroclite certes, mais dans tous les cas instructif et productif.



S amedi 17 septembre, vers 15 heures,
alors que les routes de l’île étaient
inondées par le passage de la tem-

pête Fiona et que le gouvernement de Sint
Maarten avait instauré un couvre-feu pour
le sud de l’île, une conductrice de deux
roues s’est amusée à réaliser diverses acro-
baties au niveau de la route de Middle Re-
gion. La femme a perdu le contrôle de son
véhicule et est venue s’encastrer dans un
camion circulant dans le sens opposé. 
A l’arrivée de la police de Sint Maarten, la

femme était à terre, souffrant de douleurs
au bras et aux jambes. Après que les pre-
miers soins lui aient été administrés par les
secours sur place, elle a été transférée au
centre hospitalier de Sint Maarten où plu-
sieurs fractures ont été diagnostiquées : à
la jambe, à un bras et à la hanche. Quant
au véhicule deux-roues, il avait été retiré
des lieux, créant des manques pour les élé-
ments de l’enquête. 

La police KPSM donne des avertissements

aux conducteurs de deux-roues ainsi
qu’aux conducteurs de véhicules condui-
sant avec des comportements dangereux
et indique qu’elle va renforcer ses contrôles
pour faire respecter les règles de circula-
tion routière. Elle indique que ces types de
comportements entraînent trop souvent
des blessés graves, des morts, tant pour les
conducteurs dangereux que pour les pié-
tons et autres usagers de la route.  
La KPSM appelle toute personne ayant
été témoin de cet accident du samedi 17
septembre dernier, ainsi que de toute autre
accident de la route, à se rapprocher de ses
services au + 1 721 542 2222 ou au nu-
méro d'urgence 911.
La police de Sint Maarten reconnaît tou-
tefois que hormis cet accident, seuls
quelques autres incidents mineurs ont été
enregistrés sur les routes pendant le pas-
sage de la tempête Fiona et remercie la
grande majorité de la population qui a
suivi les recommandations du gouverne-
ment de ne pas circuler sur les routes le
temps du passage de l’épisode météorolo-
gique. V.D. 

BOXE : PREMIÈRE MISE DE GANTS 
À QUARTIER D’ORLÉANS 

Le Orléans Boxing Club organise sa première manifestation
sportive de l’année scolaire ce samedi 24 septembre de
15h30 à 18h30, sur le terrain de basket près du stade de foot
à Quartier d’Orléans. Grace au soutien du « contrat de ville
» de la Préfecture et de la Collectivité de Saint-Martin, un
ring de boxe sera installé afin d’initier les débutants au noble
art de la boxe Anglaise et voir quelques confrontations pugi-
listiques entre les différents clubs de boxe des deux parties
de l’île. Cette manifestation est gratuite et ouverte à tous. In-
formations: 06 90 62 55 19.

BASKET : REPRISE DES ENTRAINEMENT
DE AS PHOENICKS

Le club rouvre ses portes et accueille à nouveau les équipes
de basket mixtes, garçons et filles, qui peuvent reprendre le
chemin des entraînements :
• école de basket pour les U7 à U11 : le mardi de 17h à
18h30 à Quartier d’Orléans et le
le jeudi de 17h à 18h30 à la Halle des sports de Marigot,
• pour les U13 à U17 : les lundi, mercredi, vendredi à Quar-
tier d’Orléans de 17h à 21h,
• pour les U13 à U20 : le jeudi de 19h à 21h à la Halle des
sports de Marigot.
Informations : 06 90 25 25 16.

REPORT DES FOULÉES DE LA RENTRÉE 

Prévues initialement le 2 octobre, les Foulées de la Rentrée
sont reportées au dimanche 9 octobre. Deux épreuves seront
proposées par l’Avenir Sportif Club de Saint Martin, orga-
nisateur de l’événement : 5km dans les rues de Marigot, au
départ du parking de Galisbay, et un challenge de 2km pour
les débutants et les plus jeunes. Les inscriptions auront lieu
le samedi 8 octobre à la Halle des Sports à Marigot.

Acrobaties à scooter sur les routes :
trois fractures pour la conductrice 

du deux-roues

Sports / Sint Maarten

Sint Maarten
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Un cosmétique solide peut servir à des usages aussi divers
que déodorant, dentifrice, shampooing, soin visage ou encore
huile démaquillante. Pour l’utiliser, c’est comme un savon, il
suffit d’humidifier le produit et de l’appliquer.

Vraiment meilleurs pour la santé ? 
La plupart des cosmétiques solides sont fabriqués à partir d’in-
grédients naturels ou d’origine naturelle, sans conservateurs
chimiques ni ingrédients controversés. Comme ils sont pau-
vres en eau, ils ne nécessitent pas de conservateurs comme
les parabènes ou les sulfates, suspectés d’être des perturba-
teurs endocriniens. Attention cependant, cosmétiques solides
ne rime pas forcément avec produits bio. Pensez donc à lire
les étiquettes avant de faire votre choix.

Nomades, zéro déchets, économiques…
Les cosmétiques solides vous accompagnent sans problème
dans vos voyages. Vous n’avez même pas à vous inquiéter de
savoir s’ils respectent les 100 ml autorisés dans les aéroports.
Il faut juste prévoir de bien les laisser sécher avant de les em-
porter. Ils sont aussi de bien meilleures alternatives pour la
préservation de l’environnement. Plus de flacons en plastique
et de bouchons, on les trouve en vrac ou emballés dans des
emballages recyclables voire compostables. On peut aussi les
trouver en recharge sans emballage, il suffit d’apporter sa
boîte au moment de l’achat et le tour est joué ! Par ailleurs,
leurs formules dénuées d’eau sont ultra concentrées et durent
généralement plus longtemps que les cosmétiques liquides
traditionnels.

… et efficaces
C’est la crainte que l’on peut avoir en passant aux cosmé-
tiques solides. Sont-ils aussi efficaces que les cosmétiques
conventionnels ? Et bien contrairement à ces derniers, leurs
formulations ne sont pas diluées à l’eau. Ils ont donc riches

en actifs, en matières premières naturelles et offrent de véri-
tables résultats, sans agresser la barrière cutanée de la peau
ou causer des irritations. Mais comme les produits convention-
nels, ils ne vous conviendront pas forcément tous. Le mieux
est encore d’en tester plusieurs pour trouver ceux qui vous
conviennent.

Où acheter des cosmétiques solides ? 
Sur l’île vous pourrez en trouver chez Nectar à Cole Bay et
ouverture très prochainement sur la partie française, Piou à
Hope Estate, The Caribbean Touch à Cul de Sac, Jus en Folie
à Bellevue (sur commande) et bientôt chez Tijon à Grand
Case et Les Pin-up à Marigot. 

Espace
Bien-être

Passer aux cosmétiques 
solides

La beauté au naturel offre de belles alternatives aux cosmétiques classiques en flacons et autres
contenants polluants. Ces produits sont meilleurs pour la planète et pour notre santé 

mais on a parfois du mal à sauter le pas. 

La rentrée est passée. Vous avez envie de vous lancer
dans une activité sportive pour l’année mais vous ne
savez pas laquelle choisir ? Premièrement, faites quelque
chose qui vous plaît. Si on vous force à faire telle ou telle
activité, vous ne prendrez pas autant de plaisir et vous
vous découragerez plus facilement. Deuxièmement, choi-
sissez un sport qui pourra s’insérer dans votre agenda
sans trop de problème, entre le travail, les courses, l'école
des enfants et vos autres activités. Troisièmement, défi-
nissez vos objectifs. Pour quelles raisons souhaitez-vous
faire du sport : réduire le stress de la reprise  ? Perdre du
poids ? Renforcer telle ou telle partie de votre corps ? Ou
simplement vous amuser ? Chaque activité sportive a ses
propres bienfaits et sera plus ou moins conseillée selon
vos attentes. Renseignez-vous et allez essayer : les as-
sociations proposent souvent des séances d’essai, profi-
tez-en pour tester plusieurs activités avant de vous
décider.

3 conseils pour bien choisir 
son sport à la rentrée  
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Pour vos bonnes soirées animées …
AU KINGSMAN (Simpson Bay)

Ce Bar-Lounge-Cocktail avec sa décoration
raffinée, est un bon spot de détente à découvrir
du mardi au samedi de 18h à 2h (Happy hour
18h/20h), avec mercredi ‘Karaoké’, et ‘Oldie
Goldies Night’ le vendredi 23 septembre avec
la chanteuse Royalty, et le samedi 24 septem-
bre avec Keila Michelle de 21h à minuit.

AU SOGGY’S DOLLAR (Simpson Bay)

Le Bar-Club vous invite tous les soirs de 19h à
3h à ses animations musicales, le vendredi ‘Fri-
dayz’ & Dj’s, samedi ‘Signature’ avec Dj Em, di-

manche la soirée ‘Reggae’ avec Percy Rankin
& Bonfire Band, puis mardi ‘Salsa Party’ avec
Latin Sugar, mercredi ‘Ladies Night’ avec Steel
Pan, et jeudi ‘Rock in Hard’. 

AU HON HON HON -OUALICHI (Philipsburg)

Le Bar-Restaurant sur le Boardwalk vous pro-
pose sa soirée ‘Live Music’ le vendredi 23 sep-
tembre dès 18h avec le groupe ‘Just ‘n Play’ et
vous rappelle tous les jours sur 2 écrans, les
retransmissions des matches de football en
Ligue des Nations du 22 au 27 septembre
avec en autres dimanche Danemark-France,
Pays Bas-Belgique, lundi Angleterre-Alle-
magne, mardi Portugal-Espagne, puis les 4/5/6
octobre les Coupes d’Europe.

A L’OASIS (Oyster Pond)
Le Restaurant-Pizzeria qui est ouvert midi &
soir, vous propose différentes animations mu-
sicales tous les jeudis pour son ‘After Work’ de
18h à 20h avec d’excellents chanteuses

comme Cyndel ou Tamillia, ainsi que Lewis
(guitare-chant) entre autres, et les dimanches
le ‘Sunday Brunch’ de 10h à 14h. 

AU RUSTY PARROT (Philipsburg)

Le Bar-Snack-Tapas situé sur le Dock de Sint
Maarten, vous invite tous les jours à profiter
d’une belle expérience sur son spot en décou-
vrant les histoires vraies sur les Pirates des Ca-
raïbes. Notez aussi dès 17h, tous les mercredis
la soirée ‘Ladies Night’ avec Dj Gringo et les
vendredis ‘Rosé Friday Happy Hour’. 

AU CODA BAR (Baie Orientale)
Le Bar-Restaurant situé en face de la place du
Village qui est ouvert tous les jours de 10h à
21h (sauf le dimanche), vous rappelle le sa-
medi 24 septembre à partir de 19h sa soirée
‘Latino’ avec Lulu. 

AU RED PIANO (Pelican Key)
Le Piano-Bar vous propose en septembre des

soirées festives de 19h à 3h avec comme invité
Roel De Vries pianiste chanteur de Hollande
pour animer les lieux du mardi au dimanche,
et tous les lundis votre ‘Church on Monday’
avec le groupe What The Funk de 21h30 à Mi-
nuit et Dj Nachum de 24h à 3h. 

L’ISOLA TRATTORIA (Pelican Key)

Le Bar-Restaurant situé à côté du Casino Hol-
lywood vous propose une authentique cuisine
Italienne aux multiples harmonies, ainsi qu’une
vingtaine de ses meilleures pizzas et nom-
breux spéciaux tous les soirs. Relevez tous les
lundis l’animation au ‘Lounge-Bar’ avec la
chanteuse Ayan sur du Jazz-Soul. 

AU BOLD BUDDHA (Philipsburg)
Le Bar-Restaurant situé sur Frontstreet vous
invite le vendredi 23 septembre à sa soirée
‘Live Jazz’ de 17h à 19h avec le guitariste
Alban Charton.      
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LE DISTRICT 721 (Simpson Bay)

Cet espace de détente qui connait toujours de
belles ambiances dans son jardin tropical, est
ouvert tous les soirs de 19h à 3h. Pour vos
chaudes animations musicales avec d’excel-
lents Dj’s, retenez les soirées mardi ‘Double
Trouble’ pour le (2 for one on Pizza), mercredi
‘Ladies Night’, jeudi ‘Industry Thursday’, ven-
dredi ‘Cartel Night’, samedi ‘Sexy Saturday’, di-
manche ‘Sunday Night’, et pour vous restaurer
sur place, le Buonanote (Italien), le Sushi Bà,
la Pizzeria, le Hungry Hancho (Mexicain), et
Little Diner (Burgers).

AU CAMBUCI (Porto Cupecoy)
Le Restaurant vous invite dès 19h tous les jeu-
dis à un dîner en musique avec le chanteur gui-
tariste Eduardo, et tous les dimanches avec la
chanteuse July.                                                                                                            

LE BUCCANEER (Simpson Bay)
Le Bar-Restaurant de Kimsha Beach vous in-
vite à ses ‘Beach Party’ avec vendredi Live
Music avec Dave & Kerry de 18h à 20h, sa-
medi ‘Reggae’ de 18h à 20h avec Percy &

Bonfire Band, et le dimanche différentes ani-
mations à partir de 15h.        

AU LOTUS (Simpson Bay)
Le Night-Club vous propose de 22h à 4h ven-
dredi 23 septembre la soirée ‘Roll the Dice &
Pay the Price’ avec les Dj’s Outkast, Marjo Mix,
Blaze, Kembe, Siw’Roo, Sexter, Chubs, et le
samedi 24 septembre la spéciale ‘Elegant Sa-
turday’ avec Dj King Kembe & Guests.                                                

LE DOCK 46 (Sandy Ground)
Ce Bar-Restaurant situé avant le pont est ou-
vert du mardi au samedi de 12h à 14h30 pour
le lunch et de 17h à 22h pour le dîner avec sa
carte, pizza le soir, raclette sur réservation, et
son vivier à langoustes. Il vous propose égale-
ment le vendredi 23 septembre sa soirée ‘Live
Music’ avec Guito à partir de 19h30. 

AU QUAI 58 (Grand Case)

Le Bar-Restaurant situé au ponton de Grand
Case est ouvert tous les jours de 11h à 15h
pour le Lunch puis de 17h à 22h pour le dîner
ou le Sunset-tapas avec animations musicales
en fin de semaine.                                                                            

A RAINFOREST ADVENTURES (St Maarten)
Ce spot situé au top de Sentry Hill à Cul de
Sac, organise sa prochaine ‘Elev8 Party’ le sa-
medi 1er octobre de 15h à 20h avec les Dj’s
Ajay Raw, Jayson Miro, et différents invités.                                            

THE PUB (Simpson Bay)
Ce Bar-Concert vous invite à ses belles soi-
rées ‘Live Music’ de 20h à 23h avec vendredi
le groupe Squall,  tous les lundis la grande
‘Jam session’ de 7 à 8 musiciens et le mercredi
Ronny & Lee sur du ‘Pop-Rock’. 

AU STEVE’Z Bar (Porto Cupecoy)
Le Bar-Restaurant-Tapas vous propose diffé-
rentes animations avec Dj’s en semaine, et les
samedis des notes de jazz-funk-soul avec le
guitariste Alban Charton, sans oublier tous les
évènements sportifs sur écran géant                                                                                         

AU SKY VOGUE (Philipsburg)
Le Beach-Bar-Restaurant au 119 Frontstreet,
vous propose de belles soirées de 18h à 23h
avec tous les  vendredis différentes ‘Dj’s Party’,
et le samedi 24 septembre de 21h à 1h ‘Live
Music’ avec Control Band.

AU XO NIGHTLIFE (Simpson Bay)
Le Club vous propose la soirée ‘Pyjama’ le sa-
medi 24 septembre avec les Dj’s Prince, Sexer,
Redbo, Darrian, et Synergy Band de 22h à 4h
avec des cadeaux pour les ‘Sexiest Pajama’.

AU STAR BAR (Marigot)
Le Bar-Restaurant rue de Hollande à Saint

James, vous invite tous les samedis pour sa
‘Ladies Night’ avec les Dj’s Renaud, Marjo Mix,
Black Boy, et tous les mercredis à sa soirée
‘Free Up’ avec Dj Redboii.

AU CAPTAIN FRENCHY (Grand Case)

Le Beach-Bar-Restaurant qui est ouvert 7/7
dès 10h, vous propose toujours un bon pro-
gramme d’animations avec jeudi ‘Blind Test &
Karaoké’ à partir de 18h, vendredi la soirée
‘Reggae’, samedi ‘Sunset Music’ avec Dj’s &
‘Anniversaire de LR’, et dimanche dès 16h am-
biance musicale avec invités.       

CHEZ MARTINE (Bellevue)
Ce Restaurant qui vous propose une excel-
lente cuisine traditionnelle Française, est ou-
vert du lundi au vendredi à partir de 12h pour
le lunch, tandis que la soirée Montagnarde sur
réservation est toujours tous les vendredis &
samedis de 19h à 22h30 avec Raclette ou ses
différentes Fondues.                             




