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Jingle bells, jingle bells ! Votre at-
tention s'il vous plait, je déclare ou-
vert le mois de décembre. Vous
savez le mois ou les travaux d'e.n
ville s'achévent, ot les vitrines s'|I:
luminent, ou le plaid sur le canape
est de sorti, ou I'on commence a
palper la frénésie dans I.es maga-
sins de jouets, et a sentir | odeur
de la dinde et du foie gras... Ca'y
est on y est ! C'est I'hiver +28° !

Spectacle enfont
i Le Noél

"; < enchante

de la reine
des neiges

Le Noél enchanté de la Reine des Neiges ou la suite des aventures, d'aprés le conte d'Ander-
sen sera en représentation le 14 décembre prochain pour une comédie musicale féerique sous

le chapiteau de Port de Plaisance.

C ette histoire débute au dernier jour de
I'hiver. Dame Nature doit laisser place au
printemps, mais le Maitre des Glaces en
a décidé autrement et veut continuer de sévir
sur le royaume. Sa niece Eve, qui deviendra
bientot la Reine des Neiges en épousant Eden,
le printemps, va s'opposer a son oncle. Les deux
amoureux vont alors nous transporter dans une
aventure drole, romantique, festive et parsemée
d’embiches.

Ce conte, inspiré de Hans Andersen, est un

NOUVEAU CONC
a Grand Case

PT STORE

voyage musical ou les personnages nous trans-
portent a travers des lieux féeriques et des am-
biances folkloriques et nous délivrent un beau
message d'amour et de tendresse.

Pas moins de douze artistes sur scéne, des di-
zaines de costumes dans un merveilleux décor
pour 1h15 de spectacle qui feront vivre aux en-
fants une merveilleuse histoire.

Le 14 décembre 2016 deux représentations a
14h et 17h, prix de la place 25€.

ROV fiebdo enfont
Le Sea Side Park
by night

Le sea side nature
park consacre deux
soirées par semaine
aux enfants, avec un
programme  sucré
comme ils aiment ! A
base de chamallow
grillé et karaoké.

Le Sea Side Nature
Park organise durant
cette saison deux ren-
dez-vous pour les en-
fants par semaine. A

partir de cing ans, chaque vendredi et samedi a partir de 17h jusqu'a 22
heures, les enfants et toute la famille pourront se retrouver au centre éques-
tre du cété Hollandais pour profiter d'une soirée avec des animations que
les petits comme les grands vont adorer : ballade a poney est au pro-
gramme pour les plus petits, suivi d'un karaoké. Un grand barbecue se fera
un plaisir d'offrir des grillades aux affamés et un feu de camp sera installé
sur la plage pour faire griller des chamallows ! Les enfants pourront déguster
des hot-dogs, tout ce qu'ils aiment ! Un concept de soirée original pour
toute la famille pour partager un moment au bord de la plage en mode dé-
tente et partage, en anglais ET en francais.

]2 1 |111&] Téléphone 001 721 544 52 55 Seaside Nature Park

kel contact information: www.seasidenaturepark.com
tel: +1 721 5445255 / +1 721 5265238
email: info@seasidenaturepark.com
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Jeans Patrizia Pepe

Billecart Salmon
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ON_APPELLE
LE PERE NOEL?

Le Péere Noélasa
ligne téléphonique !

Le service colite 2,99 euros par appel [si vous téléphonez
avec votre portable, avec un téléphone fixe, vous ajoutez
le prix d'un appel local). Il n'existe plus de tarification a la
minute, donc pas de soucis, votre enfant pourra passer
tout le temps qu'il souhaite au téléphone avec le

Pere Noél et prendre le temps d"écouter le

conte de Noél tranquillement ! Plutot

magique !
jusqu’au 31 décembre 2016, pour le i
SAV o
0899 17 79 55 2,99€ + prix d’un appel ;

local

la Lettre
au pere Noel en lighe

Méme si le pére Noél est attaché a la tradition-
nelle lettre envoyée par la Poste, il aimera
aussi beaucoup recevoir sa lettre par Internet
I Petit mémo de ces sites en ligne accessibles
depuis tablettes, smartphones ou ordinateurs.

www.pere-noelLaposte.fr
www.portablenorthpole.com/ fr/

o
Le numéro fonctionnera A '

LES LETTRES
AU PERE NOEL

Jusqu'en 1962, ces lettres n'allaient
nulle part! La Poste a ouvert son se-
crétariat du Pére Noé a ' initiative de
deux de ses employées, qui, cha-
cune dans leurs bureaux de Poste,
étaient frustrées de recevoir toutes
ces missives d'enfants classés sans
suite. Alors elles ont décidé, en ca-
chette, d'ouvrir le courrier (chose in-
terdite a la Poste !) et de prendre
elle-méme la plume pour répondre
aux enfants de leurs villages. Une
initiative qui arriva jusqu'aux oreilles
du ministre des PTT qui décida de
créer ce service. La Poste francaise ré-
pond ainsi aux lettres adressées au
Pere Noél depuis 1962. Ce secréta-
riat est le seul en France a étre habi-
[ité a ouvrir les lettres, afin de
retrouver I'adresse des enfants et
leur envoyer gratuitement une carte-
réponse.

I'adresse : PERE NOEL

1, CHEMIN DES NUAGES
POLE NORD

Non ! pas besoin de timbre N'ou-
bliez-pas ladresse de retour pour la
réponse du Pére Nogl

voil a8

La 40&{ tion !

POURQUOI UN SAPIN,,
ANOEL 2

Le sapin Autrefois, au temps des Celtes, pour féter le solstice
d'hiver (la nuit la plus longue de l'année qui se situe aux environs
du 21 décembre], on utilisait déja des branchages a feuilles per-
sistantes (qui restent vertes) comme les branches de sapin mais
aussi de gui et de houx.

LES BOULES DE NOEL Vers le Moyen Age cette tradition a été
récupérée par les chrétiens, en Allemagne et en Alsace : on dé-
corait les sapins avec des pommes, pour rappeler l'arbre
d'Adam et Eve au Paradis. Peu a peu, les pommes ont été rem-
placées par des boules. Voila donc pourquoi nous accrochons
des boules de Noél a nos sapins

On accrochait aussi des bougies aux branches des sapins pour
les illuminer, mais cela présentait quelques dangers. Lorsque
['électricité fut inventée, on a pu installer des guirlandes élec-
triques. La premiére guirlande électrique sur un sapin date de
1882. C'était a New-York avec l'aide de Thomas Edison, au tout
début de l'électricité.

LE SAPIN-STAR Chagque année, la ville de New York organise
un événement spécial pour lillumination de son Sapin de Noél
géant installé sur l'esplanade du Rockefeller Center.

Pour choisir ce sapin géant, un hélicoptéere scrute les foréts
américaines a la recherche du plus grand sapin qui peut attein-
dre jusqu'a 100 métres de hauteur !

en + Le sapin fait partie de la famille des coniferes comme l'épi-
céa, le pin, le méleze. Il existe pres de 200 especes de sapin !
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Disneyland Paris réveille

LA FORCE DE STARS WARS

Une idée a importer ! En attendant
de lever le voile sur la nouvelle ver-
sion de son attraction Star Tours, le
parc d'attractions de Marne-La-Val-
lée fera patienter les fans de la
Guerre des Etoiles en langant un
programme de festivités dés le 14
janvier.

Le 25e anniversaire de Disneyland
Paris sera placé sous le signe de
Dark Vador, des stormtroopers et
autres héros de Star Wars. Du 14
janvier au 26 mars, le parc animera
"la saison de la force". Rendez-vous
au parc Walt Disney Studios pour
approcher de prés les personnages
clés de la guerre des étoiles. Aussi,
un tout nouveau spectacle de son et

lumieres, avec des projections et
des effets spéciaux, baptisé "Star
Wars : la Célébration Galactique",
ravira les adorateurs de la série fil-
mographique culte.

Les plus mordus ne rateront pas
la programmation du spectacle
""Star Wars : Une Galaxie
Lointaine, Trés Lointaine".

Cette programmation est une mise
en bouche pour les célébrations des
25 ans de Disneyland Paris, axé
avant tout sur le retour de ['attrac-
tion Star Tours. La navette spatiale a
été I'un des premiers maneges a
I'ouverture en 1992. Il s'est offert
une cure de jouvence, avec une
nouvelle mission, que les visiteurs
découvriront des le 26 mars pro-
chain, sous le nom "Star Tours :
I'Aventure continue". Les passagers
seront embarqués dans un voyage
intergalactique, avec des effets en
trois dimensions. lls pourront méme
interagir avec les héros de la saga.

v

5 SERIES

A SUIVRE EN
DECEMBRE

Polar Standinave, wagie anéricaine ef cannabis fransacs..
les sbries voyagent ex ceffe fon 2.016.

JOUR POLAIRE (Canal+)

lls sont malins chez Canal+. Comme la fiction scandinave a le vent en
poupe, ils ont fait appel a des créateurs nordiques pour servir une héroine
bien francaise. Dans Jour polaire, Leila Bekhti joue une flic envoyée en
Suede pour enquéter sur le meurtre d'un compatriote. Voila un joli dépay-
sement, qui peut évoquer celui vécu par Al Pacino dans Insomnia de Chris-
topher Nolan (remake d'un film norvégien), ol I'ex Tony Montana voyait
son flair d'enquéteur se diluer dans les nuits sans sommeil de I'été boréal
(quand il ne fait jamais nuit, précisément).

Depuis le 28 novembre

INCOPORATED (Syfy)+)

Une série d'anticipations
[ dans I'air du temps. Dans
les années 2070, aprés que

i=1 a bouleversé le monde au
e orand dam de Donald
Trump et Claude Allegre, le
pouvoir est aux mains de
§l grandes sociétés privées et
le monde divisé en deux
selon un schéma réchauffé de la SF. D'un c6té la zone verte, paradis pour
les nantis. De I'autre la zone rouge, enfer des laissés pour compte - un
homme venant naturellement défier ce systeme. L'attrait suscité par Incor-
porated s'explique moins par son pitch que par la présence a la production
des meilleurs amis d'Hollywood Ben Affleck et Matt Damon. Un gage de
sérieux, a priori.
Depuis le 30 novembre

CANNABIS (Syfy)+)

La derniere production sérielle d'Arte plonge le spectateur dans le milieu
de la drogue, entre Marbella en Espagne, a quelques encablures des cotes
marocaines, et la cité de la Roseraie a Villiers, en banlieue parisienne. A la
suite du vol d'une importante cargaison de cannabis, les destins de divers
personnages s'entrecroisent pour former une géographie romanesque du
commerce de stupéfiants. Composée de six épisodes de 52 minutes, Can-
nabis aurait été écrit sous la haute influence de The Wire, modeéle US tota-
lement inégalable. Espérons que les auteurs auront su s'en affranchir.

A partir du 8 décembre

SHUT EYE (Hulu)

Nouvelle série produite par
la plate-forme a la demande
Hulu, Shut Eye se déroule
dans le milieu biscornu de la
magie a Los Angeles - sec-
teur semble-t-il tenu de
main ferme par une dréle
de mafia gipsy. Aprés une
agression, le magicien raté
et médium escroc Charlie
Haverford (Jeffrey Donovan, vu dans la saison 2 de Fargo) se persuade qu'il
a développé un véritable pouvoir qui lui permet de lire 'avenir. Si les
quelques extraits visionnés ne nous ont pas complétement absorbés, la
présence au casting d'lsabella Rossellini justifie a elle seule de jeter un oeil
aux premiers épisodes.

A partir du 7 décembre
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HP PROBOOK 450 G3
15,6° - Processeur Intel Core i3-6100U Dual Core & 2,3 GHz

4G0 - S00GB - Graveur DVD - Wifi - Bluetooth
" HDMI - USB 3.0 - Webcam - 2,1 KG - Windows 10
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LED BO em - HOTV 1080p - TNT HD - USB V|
Enregistreur (PVR) - 2 HOMI - 2x10 W RMS —_J.

DRONE
Mini drone avec un quadricopliére
" pour débutants - 135 g - capable da s'élaver &
50 m de hauteur et d'atteindre la vitesse de
25 km/h Compatible 05 ou Android

Images 1 Mpx et filme en HD 720 20p
Autcnomie de 7 a 9 minutes
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’ (GOPro Hero 5 SESSION
Revendeur agréé pestero. LI I
Centre de services agrée : Vidéos 4K - 1440p60 / 1080p30 - Systéme de stabilisation d'image

Reduction Avancee Du Bruil Du Venl - Photos 10 Mp
Etanche jusqu'ad 10 m sans boltier - Micro S0 - Wili - Bluetooth

iPhone 7
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iPhone 7 Plus
apsrce 909 €
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made In France

Safe Water Cube
l'innovante
fontaine créee
par un Nantais
pour rendre l'eau
potable

Baptisée "Safe Water Cube",
I'invention permet de traiter
1.000 litres d'eau afin de la rendre
potable en seulement une heure.
Un rendement particuliéerement
important qui ne demande aucune
source électrique.

Le dispositif se présente sous la
forme d'une boite en inox de 1,20
sur 1,20 métre. Mobile et facilement
transportable, il peut étre emporté
partout pour traiter les eaux, quel
que soit leur état et éliminer les or-
ganismes pathogenes qui s'y trou-
vent.

Le systéme a par ailleurs |'avantage
d'étre relativement économique, fa-

cile d'usage et de n'utiliser aucun pro-
duit chimique.

Elle permet de potabiliser n'importe
quelle eau de surface, y compris
boueuse, que ce soit une mare, un
puits ou une riviére. Elle fonctionne
sans électricité et, surtout, sans main-
tenance, si ce n'est un entretien avec
de I'eau et du vinaigre, un produit
qu’on trouve relativement partout.

Pas mal lll

photos 360° a linteri
1l

des parapluies

Si I'on vous interroge sur comment
personnaliser un parapluie, sans
doute penserez-vous a quelques dé-
corations sur 'aspect extérieur de la
toile. La société japonaise Panorella,
elle, propose de redessiner l'intérieur
de votre parapluie.

Ripple Maker

. . k) =
imprime la mousse ¥ S

de votre cafe !

eur|
J

Elle se sert de vos photos a 360° afin
de recréer un paysage dans son en-
semble.

Sachez seulement qu'a I'heure ac-
tuelle, les parapluies Panorella sont
vendus 14.800 yens chacun, soit envi-
ron... 130 euros.

Grace a une technologie d'impression brevetée,
la machine Ripple Maker reproduit en quelques
secondes, le texte, le logo d'une entreprise ou le
motif d'une photographie au sommet de la
couche de mousse d'un café. De quoi marquer
les esprits et faire un peu de publicité sur la
mousse de votre café. La machine Ripple Maker
réalise le dessin sur la mousse du café a partir

d'un extrait de féves de café Arabica et Robusta.

10, rue du général de Gaulle - Marigot (<) 0590 52 09 16 Ouvert de 8h30 4 18h30
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Calvin Klein prepare
un defile MIXTE

Une premiére. Pour son prochain
défilé a la Fashion Week de New
| m—" : : York, qui se déroulera le 10 février
A CO|".|"1I'\ Klein  dans un lieu encore tenu secret, Cal-
- vin Klein a décidé de réunir sur le po-
dium ses collections homme et
femme. Le défilé présentera la col-
lection prét-a-porter de |'automne
2017.
Le show dévoilera par ailleurs le travail de Raf Simons. Le couturier belge
a rejoint la marque américaine en aoGt dernier, aprés plusieurs années pas-
sées dans |'univers du luxe chez Dior. La fashion week de New York se tien-
dra du 9 au 16 février prochain.

Mode
Sarah Jessica Parker
ouvre sa premiere boutique

Fashionistamania.
# Aprés sa réapparition
sur le petit écran dans
la série "Divorce", I'ac-
trice est parvenue
comme Carrie Brads-
haw a percer comme
créatrice de mode.
Elle ouvrira une bou-
tique le 8 décembre
prochain non loin de la
capitale Washington.

Dans quelques jours, Sarah Jessica Parker aura sa propre boutique qui réu-
nira I'ensemble de ses différentes collections de chaussures de petites
robes noires, de sacs a main ou de bijoux. La star a choisi le centre com-
mercial MGM National Harbor Resort pour ouvrir son premier magasin.
Situé a National Harbor dans le Maryland, a quelques kilometres de Wash-
ington, le complexe, ouvrira ses portes le 8 décembre. Les prix devraient
osciller entre 30 et 700$.

o«

) n .
( , N F O Dans mes réves les plus fous, je
n'aurais jamais imaginé étre re-
z E Ro compensée du prix de la Chaus-
sure de l'année W

Relianna, reine WO A OW

de Ly chauvsivre de Cannée !

Cela a vraiment énormément
d'importance pour moi de lais-
ser mon empreinte dans |'indus-
trie de la chaussure et de la
basket, mais également qu'il y

contrat avec Puma a recu mardi ait autant de gens qui partagent
soir 3 New York le prix de la '"'O" @mour pour les Creepers ™

E?:::::;e de l'année, pour ses A M A z / N q

Fenty X Puma de Rihanna
La chanteuse Rihanana sous

Rue de Géndral de Gaulle - MARIGOT
0590 XX 00 XX - Cuvert da Ph30 & 18h30



Irina
Shayk
enceinte
de
Bradley

| 1M P ) Cooper

Sortez les mouchoirs ! Si on le voyait bien avec Jennifer Lawrence, Bradley
Cooper file déja depuis plus d'un an le parfait amour avec la sublime Irina
Shayk et il semblerait que le couple soit passé a la vitesse supérieure. Le
modeéle a dévoilé 'heureuse nouvelle a la chaine E! Entertainment en back-
stage du défilé Victoria's Secret. La jolie russe qui en est apparemment a
son second semestre avouait étre trés excitée par I'événement et on la
comprend ! Il va falloir tirer un trait définitif sur notre American Sniper pré-
féré. Aprés Ryan Gosling marié en secret avec Eva Mendes, c'est un coup
bas pour les fans de Bradley Cooper. Snif...

Et un candidat de
plus a |'élection
présidentielle !
L'écrivain et ci-
néaste Alexandre
Jardin a annoncé
au micro de France
Info, qu'il se pré-
sentait a I'élection
présidentielle ou il
défendra les idées
du parti qu'il a créé,
Les citoyens. Le
parti ne s'inscrit ni a
droite ni a gauche :
il est "en face, avec
les citoyens". Trois
valeurs principales
sont défendues par
ce parti : la bien-
veillance, la défense des territoires et la démocratie citoyenne.
Le parti, qui revendique plus de 60 000 adhérents, est issu des maisons
des citoyens, créées depuis le 8 septembre et dont I'objectif est de ras- e
sembler des citoyens pour les amener a réinvestir le champ politique, afin []ES ﬂﬂﬂﬂux dir ¢ J;"‘rrf
d'en finir avec |'abstention ou le vote blanc. Il y aurait 145 maisons des ci- i
toyens dans le monde. Le programme pour I'Bélection présidentielle et 100% PEHSUHH“‘USE
les statuts de son parti seront faits avec les adhérents. [
g = .- "
J - .

=i

Uécrivain Jardin
candidat “colorié” !

[CULIER:

REFUSE DE
RETOURNER gl
AUX NRJ MUSIC

AWARDS ~ 4

Aprés avoir annoncé qu'il arrétait (pour de faux) la musique, le chanteur
adécidé (pour de vrai?) de ne plus jamais mettre les pieds aux NRJ Music
Awards.

L'ancien rappeur reconverti en chanteur de variétés n'aurait pas supporté de
perdre face a Amir, candidat de la 3e saison de The Voice et représentant de
la France a |'Eurovision 2016 pour I'awards "Chanson francophone de I'an-
née" décerné par le public. Apres I'annonce du vainqueur, c'est DemDem, la
femme de Maitre Gims, qui a déclenché les hostilités avec une série de
Snaps : "Quelqu'un peut me dire qui c'est ?", "Ok, chanson de I'année je
veux bien cousin, tu chantes quoi ?", et enfin "la blague, envie de tout cas-
ser". De son coté, Maitre Gims s'est un peu comporté comme Kanye West
lors des MTV Video Music Awards de 2006 aprés avoir perdu contre Justice.

Le rendez-vous des Very Happy
People c'est au Sky Beach tous
les lundis soir a Maho a partir de
21 heures #Happy Music
#Happy Dress Code#Get Fun
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IEL : D690 350 132

MONT VERNON 3 - 97150 SAINT MARTIN = Email : brodwaysxm@gmail.com
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Une appli
peut vous
sauver la vie

Parce qu’on ne se balade pas toujours
avec son dossier médical sous le bras !
et que U'“on ne sait jamais ce qui peut
arriver!”, Uappli “Santé” de votre
smartphone vous permet d’en dire
davantage a votre sujet en cas de prise
en charge par les secouristes.

Une appli. intelligente et utile selon les cas,
et si vous le faite correctement. Remplissez
les différents champs remplis ; groupe san-
guin, allergies, traitements en cours, volonté
de don de ses organes, numéros a appeler
en cas d'urgence, etc... et 'acces d'urgence
activé, il sera en effet possible d'accéder a
cette fiche médicale depuis I'écran de ver-
rouillage, sans avoir a déverrouiller le smart-
phone donc. Pour cela, il suffira de tapoter
sur "Urgence" en bas a gauche et de tapoter
sur "Fiche médicale" une nouvelle fois en
bas a gauche. Reste ensuite a espérer que
les secouristes connaissent cette fonction
dans le cas ou vous seriez inconscient.

udrey et Mathieu, vous accueillent dans leur nouvelle bou-
tique dédiée aux jeux vidéo et produits dérivés. Tous les
univers préférés des games addict sont la !!!! Manga, jeu

Google Trad
en mode
hors-ligne

Si vous souhaitez profiter de
I'outil de traductions Google
Traduction cété hollandais ou
a |'étranger tout en évitant le
hors forfait occasionné par la
data mobile, il existe une
solution qui consiste 3 utiliser
le service en hors-ligne.
L'application disponible sur
smartphone donne en effet
la possibilité de télécharger
les traductions, langue par
langue, pour y avoir accés
sans connexion data.
Pour cela, ouvrir les
paramétres de |'application,
puis la section "Traduction
hors connexion".
De [3, il ne reste qua ajouter
la ou les langues de son choix,
gréce au moteur de recherche
intégré. Il faut compter
quelques dizaines de Mo par
langue.

High Jech

Bienfor
La future Cité du Jeu
Vidéo pour 2017

Louverture de la Cité du Jeu Vidéo, au sein de La Cité des
Sciences et de U'Industrie a Paris se confirme. Un espace de
700 m? permanents dédié aux jeux vidéo, comme U'avait an-
noncé en 2012 Frédéric Mitterrand, alors

ministre de la Culture. Un chantier gigantesque.

La Cité proposera aux joueurs comme aux non-initiés de dé-
couvrir 'envers de la création vidéoludique, ses mécaniques
et son fonctionnement. « Notre ambition avec la Cité du Jeu
vidéo est d'essayer d'atteindre les 3 objectifs que nous nous
sommes donnés. Ces trois objectifs sont de décrypter le jeu
vidéo, d'analyser le joueur, et de mettre en place un espace
physique ou tous les acteurs de I'industrie peuvent se rencon-
trer et échanger » introduit Fabrice Lourie, chef du projet. La
Cité du Jeu Vidéo souhaite mettre en avant les nombreux mé-
tiers qui émergent et les spécialités professionnelles qui sont
apparues avec |'expansion de l'industrie. L objectif est de sus-
citer des vocations pour la jeunesse, mais aussi de lui offrir des
pistes pour s'initier et découvrir ces professions. Elle restera fi-
dele a sa vocation scientifique, et proposera d'observer et
d'analyser les comportements des joueurs. Plus qu'un an a
tenir !

Nature

1

CHRISTMAS PACKAGE =

vidéo, série télévisée, cinéma tout y passe (multipasse)
Que vous soyez un geek ou simplement attiré par les jeux
vidéo, le cinéma ou les séries, entrez et venez découvrir un
univers de passionnés | Mathieu, geek dans I'ame - ancien adjoint chez Mi-
cromania - est le spécialiste du jeu vidéo. Il se fera un plaisir de vous rensei-
gner, de vous conseiller ou seulement d'échanger sur vos sujets préférés !
Audrey, mordue de séries télé et de cinéma, vous accompagnera égale- ] . .
ment et saura vous guider et vous conseiller | Chez Game addikt vous trou- =t B s roar o el o P e gL
verez, des jeux vidéo et des consoles évidemment, en neufs et occasions B e —— - - .
mais pas seulement ! Monopoly, mugs, porte-clés, figurines de collection,
et bien d'autres produits issus entre autres des univers du gaming, du ci-
néma et des séries télé, comics et manga !

Game Addikt, ce n'est pas seulement une boutique c’est surtout un lieu
d'échanges et de rencontre entre passionnés qui va devenir une super com-
munauté !

N'hésitez pas a vous connecter a leur page facebook pour toutes leurs
actus. Vous pourrez leur poser toutes vos questions, ils se feront un plaisir
de vous répondre !

Noél approche a grands pas alors pensez a vos cadeaux ! Il y en a pour tous
les golits, que ce soit pour les enfants... comme pour les grands enfants!!
Game Addict, aux Amandiers a Marigot, c6té Front de mer. Ouvert du
lundi au samedi de 9h & 17h30. Facebook : Gameaddikt

Contact Laetitia : 0650779898 / 5661515 ‘ort de Plais:
Cunvert du lunili au samedi de 96 & 194 wivww. Counbmc lubyg
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TV Schneider 32" Feeling's
LED 80 cm - HDTV 1080p - TNT HD
- USB Enregistreur (PVR) - 2 HDMI ARCHOS DRONE 79€
- 2x10 W RMS 339€ // v Mini drone avec un quadricoptére
" 4 pour débutants - 135 g - capable
de s'élever a 50 m de hauteur et
_ d'atteindre la vitesse de 25 km/h
Compatible iOS ou Android
2 N Images 1 Mpx et filme en HD 720

\
~NN

~ 20p. Autonomie de 7 & 9 minutes e, L
HOVERBOARD HAMMER 2 O
Skate Urbain Eléctrique ; - - o =
Tout Terrain 350W g 3 |_ AF @) Lg.rT'i L)
Roues 20 cm - 5 o > . Fr

Autonomie 5h 549€ Eﬂ 0 N L }f: r'V'I] . P: | L |_ E E::' L .tv
o 3
o -

. 0590298 o ; '
L o Acer SWIET 7 133"
|' 9 O Intel Core i5-7Y54
| . O o) Dual-Core a 3,2 Ghz - 8 GO 1079€
FUIIFILM INSTAX MINI 8 \
Tirages papier argentique format \ ‘ /
carte de visite Flash automatique /

89€

O  Blouson Denim Pour & personnes

Suppl " T P
Pochette ordinateur et portefeuille e ! 15 minutes
Billybelt Veste broderie or minutes
m Denim Supply : 1 heure
Bracelets = b e r r
cuir e Bazal :
Eﬁfxﬁ?s 0 du Majestic INGREDIENTS :
rls mas ® Wes’tK}dle,;fm11 40 g de morilles séchées
@ Shopping 20 cl de créme liquide
" ! 4 eufs
- 20 g de beurre, Sel, Poivre
o, F PREPARATION :
B e Faites tremper les morilles d
Adidas Tubular Adidas Gazelle Originals
Invader femme
O T,
r | l Adidas AirlineVintage
=
=

:':._: l.%- = i¥ -‘.
" ﬁ' " i's'h""

Chemise manches longues
motif Scotch and Soda Boxer Pull In enfant Boxer Pull In homme




DIESEL

Indies Shopping Mall

R Mo

Waet ! Seriously ?
Stéphane de Pompougnac
sous les étoiles du Sky Beach

Fans de musique d'ambiance, et méme
sans en étre absolutly fan qui ne connait
pas le fameux Pompougnac et son cé-
lébrissime Hotel Coste ? Un best de la
musique lounge que vous avez forcé-
ment entendu. Stéphane de Pompou-
gnac est un DJ vétéran aquitain installé
a Paris depuis prées de dix ans au 239
rue St-Honoré, a I'Hotel Costes. Ail-
leurs, on dirait dee-jay, mais en France
on parle francais et on dit sound designer. Pour la bio Stéphane Pompougnac a
fait ses gammes en province avant d'étre choisi, en 1997, pour « habiller » mu-
sicalement le lounge de |'Hotel Costes. Inspiré par les lieux, il a vite développé
un style personnel et éclectique, créant des ambiances, mariant le rétro et le
dernier cri, le parisien et le world beat, dénichant des talents, dépoussiérant le
style martini. Stéphane Pompougnac c'est plus de cing millions d'exemplaires a
travers le monde compositeur et c'est un producteur vénéré, apres plus de 25
ans d'activité. Il a habilement réinventé la lounge music, et nous fait honneur
d'une soirée sur Sint Marteen en décembre. Amateur de bons sons, a vos agen-
das pour une compilation Hotel Costes sous le ciel étoilé du roof-top le plus
branché pour un bon set house music ! Rdv le samedi 10 décembre au Sky Beach

a Maho. Good vibrations garanties !!
Infos : 001 721 520 17 57 Facebook : Sky Beach info@skybeach.com

le {ut Spotify
L'artiste le plus écouté...
est marseilla_is !

Le site de streaming musical a dévoilé le classement des chansons les plus
écoutées en France et dans le monde en 2016.

MUSIQUE - Le site de streaming de musique Spotify a dévoilé le Ter décembre
le classement des chansons les plus écoutées cette année en France et dans le
monde. Dans le top 5 des artistes préférés par les Francais, le rappeur marseillais
Jul est sur la premiére marche du podium avec son album "My World", sorti en
décembre 2015. Il est suivi par le groupe PNL a la seconde place, puis par Drake
a la troisieme place. Un autre rappeur marseillais, SCH, est quatrieme du classe-
ment. Enfin, Booba est le cinquieme artiste le plus "streamé" sur Spotify cette
année. Aucune femme donc, mais que des rappeurs dans les préférences des
Francais sur le site en 2016.

Dans les artistes féminines les plus recherchées sur la plate-forme, Rihanna reste
en téte du podium pour la seconde année consécutive. Elle est d'ailleurs I'artiste
féminine la plus écoutée au niveau mondial, devant Ariana Grande, Sia, Adele
et Fifth Harmony.

Tous sexes confondus, Drake est I'artiste le plus "streamé" devant Justin Bieber,
Rihanna, Twenty One Pilots et Kanye West. Sa chanson "One Dance" est d'ail-
leurs la plus recherchée sur Spotify, tout comme son album "Views". Une donnée
bien différente de Deezer, autre site de streaming musical: selon ses relevés,
c'est Sia avec son titre "Cheap Thrills" qui est la plus populaire, devant le rappeur
américain.
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Freeh Covture

Decadence est une fragrance
boisée sensuelle et opulente.
Le parfum captive par ses
notes suaves de prune ita-
lienne succulente, de safran

Fresh Couture voici la
deuxieme fragrance créée
par Jeremy Scott pour
Moschino.

Ce parfum a la forme
unique de nettoyant mé-
nager s'inspire de la col-
lection  Printemps-Eté
2016 et renferme des
notes fraiches de manda-
rine, bergamote, ylang-
ylang, framboise, bois,
patchouli blanc et am-
brox.

-

Wanted by Azzaro, une Eau
de Toilette virile, dédiée aux
hommes hédonistes et flam-
boyants qui savent saisir leur
chance et défier leur destin.
Azzaro Wanted, c'est la frai-
cheur de la cardamome,
I'élégance boisée du vetiver
et la chaleur suave de la féve
tonka, au coeur d'un flacon
sophistiqué au design unique
et en forme de barillet...
comme un symbole de li-
berté.

doré et d'iris velouté.

L'eau est le N°5, un fleuri
abstrait vibrant, qui fait de la
modernité son étendard et
de la fraicheur son leitmotiv.
Moins abstraite que ses as-
cendantes, la composition de
N°5 L'eau fait rayonner les
agrumes comme s'il s'agissait
d'un miel ensoleillé.

YSL palette Very

Pink selection 1 ombre
solo, 3 ombres 5 lumiéres,
2 rouge a levres, 1 blush

Le vanity par Elisabeth
Arden, une édition limitée
sentationnelle. Le Coffret
Vanity propose huit ombres
a paupiéres make up jour et
huit ombres a paupiéres
make up nuit, 4 rouges a le-
vres, 2 baumes lévres, 2
crayons a levres, 2 Crayons,
Poudre scintillante or, un
mascara et un démagquillant.

Vos magasins
aux Antilles

00 MAGASIMNG DANS LE MONDE DUBAI

L v séduine i decouvie: nos colloctons Bnfant & Ados. Chambres adultes, S#jours ot Salons s wewgauice fr

ZAC de Hope Estate 97150 SAINT-MARTIN - Tel. 0590 524 835
Route de la Jaille 97122 BAIE-MAHAULT - Tel. 0590 380 015

PARIS ALGER MADRD MOSCOU

LONDRES TORDNTD RIYAD CASARBLANCA
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CE QUE VOUS NE DEVEZ
SI1VOUS VOULEZ

LE c AS aie sur le coté, masse capillaire
assumée, cheveu grisonnant

et méche qui retombe savam-

CAPI LLAI RE ment sur le front : la coiffure si-
D E gnature de Francois Fillon est une

ode plus ou moins cachée a sa poli-

STER
'{‘qEUSCLE

Comprenez que sile blanc
de poulet et les protéines
peuventaider dans cette af-
faire (pas mince), d"autres ali-
ments pourraient bien vous nuire
avotre belle musculature. Lisez plutot.

1. LES BOISSONS ENERGETIQUES Retenez simplement
qu'en boire aprés un marathon - donc apres plusieurs heures de
cardio intenses - C'est ok, mais que sinon c'est non.

2.LES DIET SODA Sivous pensez que le faux sucre dans le Coca-
Cola Light ne compte pas, vous vous trompez.

3. LE MELANGE DE PROTEINES Il ne fautjamais abuser des
bonnes choses, vous le savez. Le mieux estd'éviter le cocktail Molo-
tov : si vous ingurgitez trop de protéines, votre corps les convertira
en graisse. Etnon pas en muscle...

4. LE PACK DE SIX BIERES Est.ce qu'on aviaimenthesoin devous
donnerune honne raison ?

5. LES BARRES CHOCOLATEES Parce que tout le sucre
qu'elles contiennent se transformera inévitablement en... graisse

6.LES DOUGHNUTS Nous aussi on adore ca.Malheureusement
"anything thatis high fat but low protein" estun probleme. C'estle
docteur Pomme qui l'a dit.

BOXER ?
ouU
CALECON ?

Le calecon, c’était cool
aladolescence... Le ca-
lecon, c'était cool a ladoles-
cence. Ca débordait du
pantalon, ¢ca nous donnait
lair ~de débarquer de
Stayyytessss. Mais on a
grandi, hein 7 Pour de vrai,
un calecon ca coince dans
la fermeture, ca plisse sous
le-pantalon, cavieillit mal,
ca devient une guenille, ca
ne tient rien du tout. Donc,
plus de calecons. Le reste
ne regarde que vous..En
revanche le slip revient en
force! Slip, slip Hourrra !

tique. L'ensemble est figé, strict et
surtout il n'a pratiquement pas évo-
lué avec le temps. Le bonhomme n'a
pas changé de coiffure depuis 1981
quand la chose était vaguement a la
mode.

Aujourd'hui ? Seuls Bernard de la Vil-
lardiere et David Pujadas arborent
une coupe proche (avec toutefois
moins de masse). Mais 1a ou David
osa jadis une méche frontale fagon
Justin Bieber et Bernard la boule a Z
pour un tournage dans la Légion
Etrangere, Francois Fillon lui, affiche
une constance capillaire presque en-
nuyeuse. Quand on parle de Fran-
cois Fillon, on ne peut pas passer a
coté d'un détail pileux des plus im-
portants : ses sourcils. Méme s'il les
assume (il I'a avoué a Karine Lemar-
chand dans "Une Ambition intime"),
ils révelent une personnalité métho-
dique, qui a du mal a entreprendre
de nouvelles choses, mais qui une
fois lancée s'y atéle d'arrache-pied.
Marine Mélepchen Maeren est pré-
venus. Gare aux poils!
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BORN TO DARE

: SHOW ROOM | ZAC de Ballevue | TH: 05.90.51.18.92
a ””[ m,” ” SEAVICE APRES-VENTE / PIECES DETACHEES | Galishay | Tél: 05.50.51 .05.00

' SPORTAGE

[TTT Faors carte grise)




Personnalisez votre sapin avec

- Péninsule

Rond Point de Cul de Sac et Baie Orientale | 05 90 87 16 60 | WWW 1m{:!:rlil1$=.:='.?.CCFT"

lun-Ven $h30-13h / 15h-18R30 Sam $h30-18h30 non stop
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W ENTRIEES &

» Bouchées i la Reine
“Traditionnels”, aux
Fruits de Mer, ou au Kis
de Veau

« Mini Bouchées ala Reine

» Assortiment de Feuilletés
{ Mini Quiche, Mini
Pizza,

« Peuilleté Saucisse, Mini
Boudinj

» Escargots de Bourgogne
Belle Grosseur - Label
Rouge

« Ballotines

=« Aspic de Saumon Fumé

e Aspic de St Jacques

P

o Terrines de Poisson

o Cassolette Bretonne,
Printanitére. .

» Corur de Saumon Fumé,
Tranché Label Rouge

o Plateai de Charcatenie

& Mini Saucisse

« Jambon de No<l

» lerrine de Nodl
(Sanglier., Liévre, Canard,
i 'Fig'i-

= Rillettes d'Oje, Rillettes
de Canard

« [ioie Gras Mi-Cuit avec
som Confit » de Figues ou
i I'iy.nun

» I'oie Gras Frais i Poéler

= Beudin Blanc aux Cépes,
Truffes & Efntgn.u

« [Nitd en Croute aus
Morilles

W FRUITS DE MER &

MENU

W TRAITEUR &

» Tourte de Chapon au Foie Gras el Truffes
Polr 8 personnes
» Filet de Beeuf fagon Wellington et sa Sauce Fole Gras
s Filet Mignom deée Pore fargr aux Trompettes en Crodte
s Suprime de Chapon furgie mi Fose Giras, Sauce duy Chpes
« Cochon de Lait Farg
« Gigot, Epaule ' Agneau au Thym et Romarn
» Magret de Canard an Foie Gras
« Civet de Sanglier
» Civet de Taurean
» Homard, Langouste, Crevettes de Madagascar

T &
s T

W VOLAILLES &

« Pigeon, Canlle MNature ou Farge au Fose Gras ouaux Marmons

« Filet de Pigeon, Filet de Caille

« Faisan, Col-Vert, Pintade, Canette, Poulet Fermier

» Magret de Canard ou Rot de Magret

» Chapaon Nature ou Fargi aux Marrons ou Fniu{iru

o [Hincle Mature Label Rouge ou Dinde Farge s Marmons

» Cuisse de Chapon ou Supréme de Chapon,
Farci au Foie Gras

» Supréme de Pintade,

 Cuizse de Pintade

s Poularde, Coquelet, Magret de Canard Gras
= Farce Pore et Veau

® FH.I-L (4 ‘n'-.'.lu vl Hi I.'1.lj

» Chair & Saucisse

» Farce au Foie Gras, aux Marrons, Nature,

il l‘.l.l't.';l'l.l.i.'..i.lll Porto
78

Nouveau !
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W VIANDE FRAICHE &

« Cochon de Lait

» Gigot, Epaule, Cared, Souris d Agnean,
au Thym et Romarin

s Filet de Boruf facon Roti, Tournedos ou
Chiteaubriand, avec son Foie Gras

= Rt de Veau dans I'Epaule ou Quasi ou
Mox avec sés Morilles

» Rouelle de Pare, Rt de Pore dans
I'Echine, Mignon de Pore

o Cite de Boeuf

>

<
W GIBIER &

e Lapin Entier ou Morceaux pour Civel C
« Chevreuil ou Sanglier pour Daube

] !\M'l.\: |.1.|' |Ri|._'|'||.' L ‘...I."l'l-l'rl I{:'l':i

= Palombe, Filet de Pigeon

» Caille avec Foie Gras

s Ligvre, Lapin de Garenne

"\\

"'\"\.

‘ACCOW’I PAGNEMENTS

» Fagots de Haricots Vert

« Gratin Dauphinois

» Purée Maison i la Truffe

« Sances ( 'i'Pq.'.l-, Morilles, Foie Gras, Porto

» <«
W PRODUITS CREOLES &

« Boudin Lamin, Créole, Morue
« Crabe Farci

= Christophine Fargie

« Colombo Cabri, Porc

o Ficassée de Lambis

» Gratin de Christophine

« Accras de Morue

>
FROMAGE

Plateau de
Fromages
Affinés pour

6 Personnes

Il selec

LERLATEAL DE FRUITS DE MER:
Crevelles de ?\1.1:[.115!“':“_ Creveltes li:riw:-\.1 I’lll]iﬂ.\.\ [’I.:ﬁurln.':mx,
Palourdes, Grosses Moules

al |:1-.'r.: ues avec Corail Fraiche sur commande
Bourriche d'Huitres : Fine de Claire, Gillardean, etc...

Saumon Fumé, Saint Pierre, Saumon Enfier Frais,
Cabillaud, Sole...

Espagnoles, Tourteaux, Langoustines,
Demi- Langouste, Huitres Spéciales Gillardeau on Fines de Claire.
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Patrick Colien  Nekfeu Cattivs  Emmanvel Macron
ANIMATEUR LE +STYLE MUSICIENS POLITIQUE

DE LANNEE DE LANNEE DE UANNEE DE LANNEE

Antorme lefris
ECRIVAIN
DE ULANNEE

LE PALMARES DES HOMMES
de I'Année 2016

Chacun a leur maniére, ils ont marqué 2016 avec style et élégance. Pour la septiéme fois, le
magazine GQ a désigné avec |'aide de son lectorat ses hommes de I'année.

Prerre Ga Z«mre Thowa Pesguet Fary Booba Lovet Garrel Antorne
CHE CHEF HUMORISTE BUSINESSMAN ACTEUR DE griezmanmt
DE LANNEE DE UANNEE DE LANNEE DE LANNEE UANNEE  SPORTIFDE LANNEE

JE 9H30 A 18H15
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Guestion av poil Pelosité

L'avis des femmes semble tres LES BARBUS SONT-ILS PLUS
mltlge sur le sujet de Uépilation SEXY QUE LES AUTRES ?

Les plus jeunes semblent apprécier les
hommes épilés partiellement ou totale-

ment. Par contre les femmes plus agées
apprécient les hommes épilés partielle-
ment seulement ou méme pas du tout
épilés. Elles reprochent aux hommes

imberbes leur manque de virilité.

Definitivly YES !
Intitulée "Ce que
veulent les femmes,
ce que font les
hommes", lenquéte
Ifop publiée le mois
dernier fait la part
belle aux visages
barbus ou mousta-

. e f oy . ("' chus, notamment
Une garderie POURDOUDOU ? W 54 b~ 2% chez les  plus
T ' jeunes.  Avec un
Uneldeealmporter!Alo[s échantillon représentatif de 4 000 personnes, ['étude affirme qu'une
G |,e§ courses de Nogl Francaise sur deux trouve plus sexy un homme a barbe, bouc ou mous-
s'gccelerent et que cer- tache. Un chiffre qui s'éleve a 52% chez les Parisiennes et a 84% chez
tains ,couples‘se déchirent les plus jeunes [moins de 25 ans).
a l'idée de faire les maga- W De maniere générale, plus les femmes sont jeunes, plus ces derniéres
sins ensemble... L'initia- f 4 apprécieront un visage barbu. Autre corrélation pour le moins intéres-

tive vient d'étre lancée sante : les plus ferventes supportrices d'une pilosité développée, sont
dans un centre commercial & Shanghai, en Chine. Pendant que les femmes aussi les meilleures supportrices de la gauche radicale francaise, Jean-
font du shopping, les hommes — ceux en tout cas qui voient cela comme Luc Mélenchon en figure de proue.

une corvée et qui ne souhaitent pas, mais alors pas du tout, participer — ont Mais alors que font ces messieurs ? Si aujourd hui 48% des Francais
a leur disposition des salons privés ou ils ont acceés, notamment, a des jeux portent une barbe, un bouc ou une moustache (avec la barbe de trois
vidéo ou a des télévisions. Ambiance lounge, connexion wi-fi, bar... I'endroit jours en chef de file), cette proportion est en nette augmentation depuis
ol ces messieurs délaissent leurs compagnes est tres cosy. Cette « garderie quelques années. Véritable marqueur générationnel, la proportion de
pour maris » n'est pas une nouveauté dans le pays puisque la toute premiére barbus est deux fois plus forte chez les moins de 35 ans que chez les
date de 2004 et le phénomene rencontre un franc succes. seniors.
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o=(r* ® C'EST DEJA NOEL
| Et si on jouet ?

Il faut bien |.'I.'.'U'JE!'_{.EIldIHEJEU.‘! sont moins adaptas que daltres au enfants. (Suivez mon regard le N uuﬂpvlf
I_Eje-u interminable pjr&xwileune.j Yautres an revanche, sont Juste parful... rapide, marrants et g:-.;,lrl:-pu;-lnpll
gués pour que toute la famille puisse s'amuser ensemble (mals nen plus trop simples pour que les adultes
samusent de pair). Dans notre nouvelle boutigue, cette notion de partage est une réelle volonta. Mais [ n'y a pas
gue des jeux de sociéte ! Meme si on en a pas mal ! Nous avons une prédilection pour il;"..]"ll.lt-c,. en bois, on en raf-
folle ! Les designs et les couleurs détronent alsément les jouets en plastique. Petite sélection de quelques articles
pourvosenfantsde T4...ans | HA ! On a failli oublié les jeux en plein air ! Chat r-’s_dehu '

a Hape Estu‘te ’E 05802783 EE @ s. curre@chutperchesxm.cnm
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le plein d'idées cadeaux a petits prix

[ . F . I
Rue de Général de Gaulle

0590228772
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Currodeté
11 ans d'esperance
de vie pour les + de 80 ans...

L'espérance de vie est d'en-
viron dix ans aprées 80 ans en
Europe. C'est ce que vient
de révéler Eurostat en pu-
bliant ses chiffres annuels sur
le vieillissement. Cette direc-
tion générale de la Commis-
sion européenne, précise
méme qu'en France, les oc-
togénaires ont une espé-
rance de vie encore plus
longue avec onze ans supplémentaires : « Les personnes agées de 80 ans
peuvent s'attendre a vivre plus longtemps en France. Les personnes agées
de 80 ans en 2014 pouvaient espérer vivre encore au moins onze ans en
France, suivie de |I'Espagne (10,4 ans), du Luxembourg (10,1 ans) et de 'ltalie
(10 ans). »

Dans |'Hexagone, les plus de 75 ans représentent 6 millions de personnes,
et cette population doublera d'ici a 2050.

?ae#
H&M s'offre Wes Anderson
& Adrien Brody pour Noél!

H&M ne lésine pas
sur les moyens
pour sa nouvelle
campagne en
date. La marque
Suédoise fait
appel a Wes An-
derson et Adrien
Brody pour son
film de Noél 2016

The Grand Budapest de ses acteurs fétiches.  Pour Noél 2016, Wes
Hotel, The Royal Te- On est bien loin de la  Anderson et H&M ima-
nenbaums, The Darjee-  vidéo automnale sexy ginent un voyage en
ling Limited, Moonrise et  athlétique de train qui ne se passe
Kingdom, ... autant de  Beyoncé pour lvy Park.  pas comme prévu !
films symétriques tein-

tés d'absurde que I'on 1 N
doit a Wes Anderson.

Pour son dernier projet

en date, le réalisateur

e

P . Tancréde

americain Change lege Magazine bi-mensuel gratuit édité par la société ~ DEMONT
rement de  support. EMPREINTE SXM By B
Aprés avoir prété son 47AC de Bellevue - 97150 Saint Martin 11w 5. BV
talent & Prada, il s'oc- Email : empreintesxm@arange.fr 06906559 82

cupe cette fois-ci d'une Tél:059027 74 61

% |
marque beaucoup plus o
accessible au grand pu- -lh ; \‘
blic. i . S . )
Eh oui, Wes Anderson Alexandra | Adeline | Slobodan Ben

réalise un film pour FROISSANT| LEMERLE | MILOVA ... | DUCLOS
H&M, servant de cam- Lo duigw Lo wouslls Plhowmt L lcho bl -

pagne de Noél 2016 a w bdtab puv Gﬁf,beq;wdﬂi&u @W~% Fgmmﬂm%m
la marque venue du 0590277461 | 0690538585 | 4 hiow ilbw | 0690 66 34 66

Nord. Pour cela, il en-
réle Adrien Brody, un

Notre devise, ne pas se prendre au sérieux



Les soirées
@ Zoo Club

Trendy

1
1 Nowveau

‘Hope Estate
ouvre son Loft !

: Pour le moment c'est secret, mais le Voila a décidé de
1 divulguer ses informations top confidentielles - surtout
1 quand elles concernent la mode ; notre petit doigt
1 nous a soufflé I'ouverture d'un concept store sur Hope |
1 Estate ! ll'y en a de plus en plus un peu partout dansle |
I monde, parfois bobos, hipsters, healthy, luxueux, les
I concept-store sont devenus 'endroit favori pour faire
I ses emplettes ! Avec des piéces modes chinées en Ita-
Ilie, pour ces dames, et ces messieurs ... Vétements,
1 chaussures et accessoires, parfois méme beauté (!) Nor-
! mal qu'on les aime tant, on y trouve tout dedans ! La
date d’ouverture n'est encore pas officielle mais cela
devrait tourner aux alentours du 12 décembre pro-
chain. Get ready !
 Entre Bureau Vallée et Peinture Gautier
1 3 Hope Estate. Tél. : 0590 87 77 95

Au Bureau ...

En compagnie de vos Collaborateurs, Associés
ou Partenaires Une sélection de pack Cocktall
d'Entreprise sont @ Disposition

Pour Personnaliser vos Réceptions

Dt Cocldol 15€ /=

A la Maison...

Entre Amis ou Famille, Partogez
notre Sélection de Hors d "CEuvres,
Et de plat & Emporter.

A I"'occasion
des Fétes de
Fin d’Année,
Fabulous Feasts
vous Accompagne
pour Partager
ces Instants

o,

Fabedow

FEASTS
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La French Touch et la French Tech

Philippe Starck

invente le

‘Voila” !!!

Bon oui ! C'est le méme nom que nous, et a peu de
chose prés notre logo (copieur !) mais on vous en parle
tout de méme, car il va révolutionner nos petits tracas
relatifs aux pertes de clés et autres affaires trés

précieuses du genre.

Le Voila est un petit objet
connecté et designé par
Starck. Un trackeur Bluetooth
qui fonctionne via une applica-
tion smartphone pour retrou-
ver vos clés, par exemple. Vous
pouvez soit les faire sonner a
distance, soit par son Radar
Chaud-Froid, Voila vous indi-
quera visuellement sur votre
smartphone si vous vous rap-
prochez ou si vous vous éloi-
gnez de vos clés.

Mais I'entreprise Wistiki créa-
trice véritable du Voila - Oui
,Starck il dessine c'est tout ! -
va beaucoup plus loin. Wistiki
veut se créer un réseau qui in-

promod

BOQUTIQUE FRANCAISE

Rue de Géneral de Goulle - MARIGOT - 0590 51 13 40 - Ouvert de Th30 4 18h30

terragira en cas de perte défi-
nitive d'un objet perdu. Ben
oui! Quand on perd, on PERD,
c'est pas toujours sous le cous-
sin du canapé ! En déclarant
votre Voila perdu, vous faites
appel a la communauté de
Wisters de 80K membres.
Chaque personne ayant I'ap-
plication forme un réseau qui
va chercher votre Wistiki, juste
en marchant dans la rue. Ainsi,
si une seule personne de la
communauté passe a portée
Bluetooth de votre Wistiki,
vous étes averti de sa nouvelle
position. Bien entendu, cette
position n'est connue que de
vous.

hopla

Wistiki, décline trois produits
de tailles différentes ; le
“Voila"”, format clé USB le seul
commercialisé pour le mo-
ment, le “Aha” un médaillon
pour vos animaux de compa-
gnie, et le "Hopla” de la taille
d'une carte d'une carte de cré-
dit a glisser dans son votre
portefeuille, chacun ayant les
mémes fonctionnalités ; re-
trouver |'objet perdu. Et voila !
Voila : 49,90€
https://www.wistiki.com

Ha Ha Ha

Vous n'étes pas drole ?
Suivez une formation!

Quand une personne fait une blague pas dréle, il est
fréquent de lui demander avec ironie : « Tu as fait
I'école du rire ? ». Faire de I'humour n'est pas chose
aisée et il est désormais possible de suivre une

formation.

Percu comme une arme effi-
cace pour déstabiliser son
adversaire, séduire ou tout
simplement se détendre, le
rire est provoqué par I'hu-
mour. Des formations exis-
tent pour apprendre a
devenir dréle en apprenant
les techniques propres au
sens comique.

Les écoles du rire rencon-
trent un vrai succés. De

méme que pour les festivals
de I'humour qui fleurissent
en France : Les fous Rires de
Bordeaux, le Printemps du
Rire a Toulouse, le festival
du rire a Cavaillon et le céle-
bre festival Juste pour rire
de Montréal, qui a été créé
en 1983 par Gilbert Rozon,
le jury intransigeant de
I'émission « Un incroyable
talent ».
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“TECHNIQUE DE HAIR
COUNTOURING
UN EFFET SOLEIL
QUI SCULPTE LE VISAGE

Soft but wild highlights

far a blazing pace
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Banque et selfie, on entend déja les gens se
gausser. Toutefois, un groupe aussi important
que Mastercard ne peut décemment pas pren-
dre de risques, I'on estime donc que ce type
de paiement sera extrémement sécurisé.

Incroyable mais vrai: il est désormais possible de
valider ses achats en ligne en se prenant en photo.
MasterCard, poids lourd des systémes de paie-
ment, a en effet annoncé mardi le lancement de sa
nouvelle application biométrique dans douze pays
européens. Ce service déja testé aux Pays-Bas, aux
Etats-Unis et au Canada sera déployé mondiale-
ment en 2017.

Le principe? Le détenteur d'une carte MasterCard
pourra valider un paiement sur son mobile «en uti-
lisant le scanner d'empreintes digitales de son
smartphone ou la technologie de reconnaissance

N

faciale par selfie. Dans le cas d'un selfie, I'applica-
tion demandera a |'utilisateur de cligner des yeux
afin de s'assurer qu'il s'agit bien d'un authentique
selfie et non d'une ancienne photographie.

Le public nest sans doute pas tout a fait prét a pas-
ser le cap, mais ce service va exister, le temps que
nous 'acceptions, il est toujours possible de passer
par une empreinte, un mot de passe, du paiement
sans contact...

La nouvelle génération est trés fan des selfies... elle
trouvera ¢a cool. Elle adoptera rapidement ce nou-
vel usage.

Bientot une

prime pour

les informatﬁtlrs
i 2

du fisc ? N v

Déja pratiquée dans d'autres pays, la rémunéra-
tion des indics de I'administration fiscale est
une idée nouvelle en France. D'autres pays
comme la Belgique y songent d'ailleurs a
I'heure actuelle. Cette réforme permettrait
d'accélérer la lutte contre la fraude et |'évasion
fiscales en France. En effet, si aujourd'hui I'ad-
ministration fiscale recoit de nombreuses dé-
nonciations de comportements frauduleux,
aucune base légale ne permet d'indemniser ces
indics.

Les parlementaires affirment que les informa-
teurs prennent de grands risques en dénoncgant
de tels comportements, comme I'ont montré
les affaires HSBC, UBS et « Panama papers».
«Une divulgation de ces informations en
échange d'une indemnité est tout a fait légi-
time», estiment-ils. La rémunération des lan-
ceurs d'alerte pourrait étre mise en place dés le
1er janvier 2017.

Trop de la chance
—

GAME OVER

’ ‘I'lng.rllﬂ. \IFOU h:,r Piﬂ"fif‘lg
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Elle gagne au Loto
en voulant prouver
a son mari que
c'est impossible

Une Américaine n'a pas eu de chance, et s'en
sort avec un million de dollars.

a scéne n'est pas banale et s'est dérou-
L lée il y a quelques jours, a Leicester, en

Caroline du Nord. Glenda Blackwell, 57
ans, est mariée a un homme qui joue régu-
lierement au Powerball (le Loto américain),
espérant un jour gagner le gros lot.
Elle n'est pas si optimiste et connait bien les
chiffres : ils ont une chance sur 292 millions
de gagner un jour a cette loterie. De quoi
décourager les joueurs, et c'est bien ce
qu'elle compte faire en allant, un matin,
acheter le ticket de son mari.
Seulement voila, au dernier moment, la
joueuse pessimiste décide d'opter pour un
ticket a gratter Carolina Millions, le gratte,
et, se rend compte qu'elle vient de gagner
un million de dollars. « J'ai d@ ravaler ma
fierté, mais avec cette somme, ce n'était pas
trop désagréable », confie-t-elle a la presse
locale.
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Essentiel lll

Utilisations insolites
des cure-dents

Ces petits batonnets sont bien utiles pour délo-
ger les fragments de nourriture entre les dents.
Mais ils ont plus d'un tour dans leur sac et peu-
vent aussi vous dépanner dans des domaines
assez insolites ...

FAIRE CUIRE DES POMMES
DE TERRE PLUS VITE

Pour accélérer encore la cuisson d'une grosse
pomme de terre au four a micro-ondes, mu-
nissez-la sur un coté de quatre petits pieds
avec des cure-dents, ce qui va surélever le é-
gume et lui permettre de cuire de fagon plus
uniforme.

ALLUMER FACILEMENT UNE BOUGIE

Un cure-dents est plus long qu'une allumette
standard, vous ne vous brilerez plus les doigts
quand vous cherchez 3 allumer une bougie

iassgz haute dont la méche est enfoncée dans
acire.

i

MARQUER LENTAME D'UN RUBAN ADHESIF

Ne vous énervez plus a retrouver le début
d'un rouleau de ruban adhésif. Insérez un
cure-dents sous |'entame du ruban pour la re-
trouver facilement et ne pas perdre de temps

Une paille pour les fraises

Equeuter des fraises
n'est pas toujours fa-
cile. Emparez-vous
d'une paille et enfon-
cez-laalabase dela
fraise pour la débar-

rasser sans mal de |,

son trognon.

Une pince a linge pour un clou

Posez une pince a
linge devant le clou
que vous voulez en-
foncer dans le mur
pour le caler et éviter
de vous taper sur les
doigts avec le mar-
teau.

Un ressort pour un cable

Pour empécher le
cable de votre char-
geur de se tordre, ré-
cupérez le ressort
d'un vieux stylo et
enroulez-le autour du
cable pour le garder
bien droit.

ImKIle’

Rus de Géndral de Gaulle - MARKGOT
0500 A7 90 B) - Ouvert da Ph30 & 18430
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A savoir

Diner tard augmente
le risque d'AVC

PLUS ON DiNE TARD,
PLUS LA PRESSION CARDIAQUE
A DU MAL A BAISSER

Diner tard pourrait s'avérer dange-
reux pour la santé. C'est ce que sug-
gére une étude menée par une
équipe de chercheurs turcs. Selon
eux, manger aprés 19 heures aug-
menterait le risque d'étre victime d'un
accident vasculaire cérébral (AVC) ou
d'une crise cardiaque.

Comment expliquent-ils ce phéno-
mene ? Plus on dine tard, plus la pres-
sion cardiaque a du mal a baisser

pendant la nuit. En fait, la question
n'est pas tant de diner tard mais de
diner plus de deux heures avant de se
coucher. La digestion enverrait des si-
gnaux de stress au cerveau, ce qui
empécherait la pression cardiaque de
redescendre.

En temps normal, quand on se
couche, la pression baisse et met le
coeur et les artéres au repos (la fré-
quence cardiaque et la pression arté-
rielle sont en moyenne plus élevée de
10 a 20 % le jour que la nuit).

QUAND ON SE COUCHE,
LA PRESSION ARTERIELLE
BAISSE

Les liens entre le mauvais sommeil et
I'hypertension artérielle sont au-
jourd'hui connus. Normalement les
personnes dont la pression artérielle
ne redescend pas la nuit ont plus de
risques d'étre victimes d'accidents
cardiaques ou cardio-vasculaires.

Jeoitdu chasitige

GE OU PAS SAGE

N/, rr%(a&c up

SOURCILS 200¢

14 RUEDES ARBORIGENES ﬁguﬁmﬁ

AUDESSUS DE LA CLINIQUE VE

EYELINER 150x

&8 0590 298 762
M STUDIO 13 TATTOO SHOP

Honnant

Une fourchette pour
simuler le sel

Pour votre santé, ne mangez pas
trop gras, trop salé, trop sucré" ra-
bache la télévision. Mais comment
faire lorsqu'on aime les aliments
salés et qu'on a la facheuse ten-
dance a mettre du sel avant méme
de goliter ? Au Japon, un hépital a
développé une solution magique !

LE SEL : CET EXHAUSTEUR
DE GOUT QU'ON ADORE

Lorsqu'il s'agit de nourriture, les
mauvaises habitudes ont la vie
dure. Le sel en fait partie : mauvais
pour la santé a long terme, il a ten-
dance a étre utilisé a tort et a tra-
vers par les amateurs de sel. C'est
logique : le sel est un exhausteur
de golt, les aliments salés parais-
sent bien meilleurs et le cerveau
apprécie. Mettre du sel est donc
associé a quelque chose de positif
et on en redemande.

Arréter de mettre du sel partout
n'est toutefois pas chose aisée : la
volonté joue un grand réle, mais la
différence de golit entre les ali-
ments salés et non salés est telle
que ca peut devenir tres compli-
qué. Heureusement, la science est
la pour nous aider...

UNE FOURCHETTE
QUI IMITE LE SEL ?

Le golit salé n'est autre qu'une
impulsion électrique que nos pa-
pilles gustatives envoient au cer-
veau : celui-ci analyse |'impulsion,
la décrypte comme "salée" et il
est content. Comment faire pour
|ui faire croire qu'il y a du sel alors
qu'iln'y en a pas ?

L'hopital Ishii Clinic, au Japon, a
une solution : la fourchette élec-
trique. Elle simule, via une stimula-
tion électrique sur la zone de la
langue qui correspond au go(t
"salé", le signal nerveux qui envoie
'information "salé" au cerveau. Le
cerveau, qui n'y voit aucune diffé-
rence, analyse le signal comme
"salé" et vous fait croire que I'ali-
ment est salé alors qu'en réalité, il
n'y a pas de sel !

MONSANTO s’empare du plus
puissant outil de modification

genétique

Les anti-Monsanto ne vont certainement pas se réjouir de la nouvelle.
La firme vient de mettre la main sur le CRISPR/Cas9 Gene-Editing Sys-
tem. Derriére ce nom scientifico-barbare, se cache en fait un outil déve-
loppé par le MIT et I'Université Harvard lors de travaux associés sur la

génétique.

Méme si Monsanto possede déja
beaucoup d'outils similaires et
s'adonne déja depuis longtemps a la
manipulation génétique, CRISPR est
percu par la communauté scientifique
comme 'outil le plus précis et perfec-
tionné en la matiére.

Peu de détails filtrent de cet accord.
Combien Monsanto a dépensé ou
s'est engagé a verser aux différents
poles de recherche du MIT et d'Har-
vard, nous ne le savons pas. Cepen-
dant, il faut retenir que I'entreprise ne
devient pas propriétaire des brevets
du CRISPR et obtient simplement par
cet accord un droit d'exploitation.

Ce droit est conditionné a quelques
restrictions d'utilisation, qui rassure-

ront (ou pas) les plus insurgés d'entre
vous. Par exemple, Monsanto a 'in-
terdiction d'utiliser cet outil pour
ajouter des genes étrangers au gé-
nome des animaux ou plantes qu'elle
souhaite modifier. En d'autre termes,
I'entreprise n'a le droit que de modi-
fier des génes existants ou les suppri-
mer, mais pas en ajouter. Qui plus est,
il lui est interdit de produire des
graines stériles a |'aide de cet outil. |l
s'agit la d'un point sur lequel Mon-
santo est trés régulierement pointée
du doigt, notamment dans les pays
dits « du tiers-monde » comme en
Inde, ol des producteurs de coton se
fournissant auprés de Monsanto se
disent dépendant de la firme puisque
leurs plants ne produisent pas de
graines.



Vous pourrez bientot
vous offrir une machine
a faire des mojitos

Il ne faudra bientét plus que deux
clics pour réaliser un délicieux mo-
jito. Une société francaise a annoncé
la commercialisation d'une machine
révolutionnaire, qui peut réaliser plus
de 300 cocktails en quelques se-
condes.

Le Barmate Infinite est capable de
réaliser les recettes de plus de 300
cocktails.

Vous en avez révé, une entreprise
francaise |'a faite. La société Blend-
bow vient de lancer la production de
son « Barmate », un robot qui peut
réaliser vos cocktails.

Le mojito est sans doute le cocktail
préféré des Frangais. Cette recette
cubaine demande toutefois plusieurs
minutes de préparation, un peu fas-
tidieuse pour que le résultat soit sa-
tisfaisant. Barmate One, la premiere

machine a mojitos, réalise tout ce
travail pour vous en a peine 30 se-
condes. Cette machine coupe les ci-
trons en quartiers, broie les glagons,
pile la préparation, dose la menthe
et le rhum, et votre boisson est
préte.

I faudra cependant débourser la
somme de 15 000 € pour se faire ce
beau cadeau ...

PARTY MADE IN IBIZA, SKM
RESIDENT DJ'S SHOWS,PERFORMERS
AND GUESTS EVERY MONDAY
START 9PM TILL 2AM

CIROC

L’hiver arrive ... enfin, il fait moins chaud

La tarte Tatin revisitée

Lorsque I'on entend « tatin », on pense immédiatement a I'habituelle
tarte aux pommes. Mais pour mieux correspondre aux saveurs hi-

vernales, nous vous suggérons une version salée a la pomme de
terre et au cantal. Faites d'abord cuire vos pommes de terre a I'eau
puis disposez-les, en fines rondelles, au fond d'un plat. Parsemez le
cantal sur les pommes de terre, préalablement coupé en tranches.
Recouvrez le tout d'une pate brisée puis faites cuire au four pendant
une trentaine de minutes. Vous pourrez impressionner vos amis avec
votre variante salée de la tarte Tatin !

Un boulanger invente
la baguette du motard

{i%

La boulangerie Le Darz située
dans une ville du Finistére
propose depuis peu une ba-
guette de pain en forme de «
U », destinée spécialement aux
motards qui ont parfois bien
du mal a ranger une baguette
classique dans leur sac a dos,
4 ou dans le top-case de leur

i machine !
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Caramels moud

a la fleur de sel

INGREDIENTS

1 gousse de vanille

500 g de sucre

180 g de creme 35%

125 g de sirop de mais
125 ml d'eau

125 gr de beurre non salé
1 c. a soupe de rhum brun
1 c. a thé de fleur de sel

N7

¥

INGREDIENTS

4 grosses betteraves
MAYONNAISE

1 jaune d'oeuf

2 c. a soupe de vinaigre de riz

1 c. a soupe de moutarde de Dijon
180 ml d'huile de tournesol

1 c. a soupe d'eau

Sel et poivre

GARNITURE

375 g de mache

60 g de pistaches non salées
concassées

40 framboises fraiches

200 g de fromage de chévre frais

farpaceio de betteraves
Lau fromage de chevre

I Dites adieux
PREPARATION a cet horrible |
7. Beurrer un moule carré d'envi- ca rrelage |

ron 20 cm et le tapisser de papier

parchemin. Lasse de ces motifs kitch-hideux de

2. Fendre la gousse de vanille en votre cuisine ? La solution de génie,

deux sur toute sa longueur. Avecla  est toute simple ! Des adhésifs ten-

pointe d'un couteau, gratter les dances pour recouvrir les vilains

graines de vanille. Réserver. motifs qui entachent la déco de

3. Dans une casserole a fond épais,  votre cuisine. Des motifs gra-

mélanger tous les ingrédients avec phiques classieux, posés en 3 sc montre en main,

les graines et la gousse de vanille. étanches et lavables. Tout pour plaire ! Comme le masking tape, en format stan-
Porter a ébullition a feu moyen en dard carrelage (15x15 / 20x20cm) le Domino peut s'utiliser absolument partout.
remuant jusqu'a ce que tout le Customisez la fagade d'un tiroir, le dessus d'une table. .. Soyez créatifs, mais sur-
sucre soit dissous. Fixer un thermo-  tout dépéchez-vous il n'y en aura pas pour tout le monde !

métre a bonbons au centre de la Cher Mer Sea Bvd de Grand Case anciennement Galerie des Tropismes
casserole et laisser mijoter a feu 0590 29 84 8 10-21h30 le samedi 16h/21h30

moyen en remuant doucement
jusqu'a ce que le thermometre in-
dique 121°C.

. Verser dans le moule et laisser
tiédir. Couvrir et laisser refroidir 24
heures a température ambiante
avant de démouler.

5. Al'aide d'un couteau beurré,
couper le caramel en dés. Pour faci-
liter le découpage, réfrigérer le ca-
ramel environ 30 minutes et retirer
le papier parchemin. Emballer
chaque caramel dans un carré de
papier ciré.

I PREPARATION

7. Dans une casserole d'eau bouillante
salée, cuire les betteraves a feu doux a P
moyen environ 1 h 15 ou jusqu'a ce E g8 iy — "
qu'elles soient tendres, selon la grosseur. e ; e

Les plonger dans de I'eau glacée jusqu'a n@ US‘\ IEES VEND R EBI .
refroidissement complet. Peler et tran- PR “f,:f =% 3 " = R
cher finement a la mandoline. Réserver. JU Squ au 20 la nUIB r 2 u I 7 {exmptﬁ‘lé‘f a0/1 2}
2. Mayonnaise. Dans un bol ou un
petit robot, mélanger le jaune d'oeuf, le

vinaigre et la moutarde. Ajouter environ de 17h a 19h de 19h a 20'130
le premier tiers de I'huile, goutte a . HAPPY HOURS avec ez reztsurantz de Msbergs Projection de film -
goutte, en fouettant continuellement. | 88 Mer L Sou-are, La Frets Sacerge, L Fovaust Fasy Sl
Lorsque la mayonnaise commence & 1 bolsson achetse 1 bolsson OFFERTE Et bien siir
prendre, ajouter le reste de I'uile enun [ ARmtIoR jeux vec D Eyedol! DJ Ruddy les restaurants

* Cadeaux & gagner

filet, toujours en fouettant. Ajouter |'eau
pour obtenir une mayonnaise plus cou-

lante. Saler et poivrer. de17ha 21h

3. Gamiture. Tapisser de grandes as- i Hemte de barbe & papa, popcorn, hotdogs, Venez pro ﬁf&r
siettes de tranches de betteraves. Gamir [: - hanbons, svec Hidiicxs comer snack ) P bown miomen t
de méache, de pistaches et de fram- : f
boises. Emietter le fromage de chévre /MARINA PORT LA ROYALE avec Vos Eﬂﬁ? #is !

sur les carpaccios. Napper de longs filets ==y '.A La patite
de mayonF:\aise. i o o SAMAATITNT msa Auverge  |la SOUS-MARIN| LE POURGUOI PAS

proposent une diversite
de plats sur place et a emporier
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| Coussin déco - 2. lompe [ED déen - 3. Planie arfficields - 4 Herloge murele - 5. Chien blone el nai
. Tite de buffle blanche, culvre, argent ou or - 7. Plogue déco murgle - B. Bosa de rongement dosefte calé
9 Boite de rangemen! - 10, lonteme - 1] Plogue déco & poser - 12 Bougies parllumées Yankee Candle
- 13 Tobleou
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